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Por Antón Ferreira Lorenzo 
 

 O levantamento do poboado de Santa Trega, malia ñpresentarò unha aparente 

anarquía construtiva con aspecto labiríntico, debeu coñecer algún tipo de planeamento 

previo que supuxo, xunto co lugar a ocupar por cada barrio coas súas vivendas e edifica-

cións anexas, o trazado de sendeiros, secundarios e principais, para dar acceso aos distin-

tos grupos sen imposibilitar a entrada a ningún deles e sen invadir a propiedade allea. 

 Podemos observar d¼as ñarteriasò principais: unha, que desde a Porta Norte 

cruza o poboado cara ó sur, e outra que vai desde o leste en dirección oeste, transversal á 

anterior. A partir destes dous trazados principais, dispuxéronse pequenas rúas interiores 

que ñlabirintanò o espazo ocupado. 

 Para levantar o poboado, os castrexos de Santa Trega tiveron que realizar obras 

de desterro creando explanadas nun terreo irregular, co obxectivo de posibilitar a cons-

trución de vivendas e almacéns. É o que podemos observar, por exemplo, nas proximida-

des do ángulo noroeste da muralla que, como noutras zonas, traballouse para regular un 

terreo que acollese a futuras construcións. 

 Noutros casos mantívose a altura do terreo circundante á construción, fora habi-

tacional ou un anexo ou ámbolos dous, escavándose só o lugar que a edificación ía ocu-

Fig. 1: plano dun panel ex-

plicativo que reflicte o com-

plexo urbanismo do ñsector 

1 de Calvoò 
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Fig. 2: construcións próximas ao  

ángulo NW da muralla. 

Fig. 3: pódese apreciar, na 

construción da esquerda, as 

diferentes alturas entre o 

espazo construtivo e o exte-

rior que o rodea. 
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par e o seu frontal, polo que se creaba un desnivel entre a entrada á vivenda (ou almacén) 

e o exterior que a rodeaba pola parte traseira, precisando en ocasións un inxente traballo 

cando o que había que eliminar era a rocha. 

 Para facilitar o desprazamento creáronse ramplas ou construíronse sinxelas es-

caleiras, evitando deste xeito un maior esforzo dos transeúntes, sobre todo nunha econo-

mía na que cargar ao lombo co produto do traballo ou con ferramentas, pedras e madeira, 

entre outros obxectos, era algo habitual. 

 Pensemos que polo estreito das ñr¼asò xunto co planeamento ñlabir²nticoò non 

era posible empregar animais de carga no interior do recinto amurallado. 

            Outras actuaci·ns que se levaron a cabo na urbanizaci·n do Trega foi a drenaxe 

das augas e a canalización que xa vimos nun dos anteriores capítulos.  

            A drenaxe significa, as veces, rebaixar a rocha anexa § vivenda para evitar a hu-

midade interior por porosidade. Noutras ocasións perseguíase conducir estas augas de 

chuvia aos pozos, realizando canles artificiais como xa vimos. 

          E chega un momento que ® necesario delimitar e protexer o castro constru²ndose a 

muralla que o rodea e da que se conservan algúns lenzos na actualidade, maiormente no 

oeste, cunha lonxitude aproximadamente de 150 metros,  e a que pecha o poboado polo 

Fig. 4: a construción de sinxe-

las escaleiras facilitaba o des-

prazamento entre os diferentes 

niveis do terreo. 
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Fig. 5: escaleiras construídas 

sobre un rochedo. 
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Fig. 6:  rocha rebaixada para 
drenar as augas de chuvia. 


