C arrizal

EPOCAII -N° 10 novembro/decembro-2021

Observacién, defensa, proteccién, estudo e divulgacién do
patrimonio natural, etnogréfico e cultural do Baix




Epocall

Xunta Directiva
Presidente é. .. Agust2n Fer
Vicepta é é. Aracel i Ozor
Secret ¢ . MU Consuel o Gon
Tesoureiio é Manuel A. Pom
Vogais € Lu2s Dorado

Noé Ferreira Rodriguez
Salvador Rodriguez Mufioz
Suplentes
Carlos Angilica Entenza
Silvia Bautista Salgueirifio

EDITOR -COORDINADOR
Agustin Ferreira Lorenzo

CONSELLO EDITORIAL
Manuel A. Pombal Diego

Tomas Garcia -Caballero

EDITA
ANABAM
Calvario -44 -baixo
36780 -A Guarda (Po)

CONTACTO
Tfn/WhatsApp: 61 61 80 557
Messenger
Facebook
Correo electrénico
anabam.anabam@gmail.com

WEB: www.anabam.org

CUOTAS ANO 2022

Establécense as seguintes cuotas:

a NATUREZA

nos necesita,

necesitamos
de TI

SEE NON ERES SOCIAO
DE

SUBSCRIBETE AO

6 n¥Yamer os/ ano 35

Socionormal _: 40

Socio familiar _:
> 10 Socio: 40
z Resto dos socios f ani
X un.

Porque

Foto portada:  azafran bravo
(Crocus serotinus).
Luis Dorado Senra

Os artigos son responsabilidade de cada

DL VG 202020

autor. ANABAM non comparte necesa-

riamente o seu contido.

Feito en papel reciclado




AS ESVASTICAS

DO POBOADO CASIRENG,

©
=
o
=
()
L
(=
Q
i
c
<

Museo de Santa Trege

PorAntén Ferreira Lorenzo

As labras

Fronte & representacion humana e animal, tosca e ruda, temos o perfeccionamento ¢
labras xeométricas: xambas e linteis decorados, maiormente esvasticas, das que poder
observar fermosos exemplos no MASAT (Museo Arqueoléxico de Santa Trega;. Fig. 1)

Non é facil trazar sobre a pedra unhas figuras que encaixen de forma regular n
superficie da que se dispon. Mais dificil ainda, resulta tallalas se non se posuen ferr:
mentas axeitadas e, sobre todo, cofiecementos e experiencia para realizalas.

As esvasticas

Entre as labras procedentes do castro de Santa Trega salientaaseastisas impor-
tante coleccién non so6 polo seu nimero, senén, tamén, por recoller practicac@nte o
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2 O tronco da esvastica evidencia que ia encaixada.

pusgal ego da ®poca cast rcentaaun ddd@ maiares radosAle
esvasticas castrexas nas que estan representados, practicamente, todolos tipos cofieci
entre eles a "calada", da que se conserva un fragmento, chamada asi por estar baleira
0S espazos entre as aspas, créndose que poderian actuar a modo de celosia ou para v
lar o interior das cabanas. Un caso excepcional constitlieo unha lousa decorada con s
das esvésticas en cada unha das suas caras.

A primeira divulgacion das esvasticas de Santa Trega atopase nd_hbcitd-
nia de Santa Tecla o una ciudad prehistorica desentefrada do guar d®s
Rios (A Guarda, 1927), tratase Havastica do Mifioda que trataremos no seguinte
numero dcCarrizal.

As bases que sustentan as esvasticas son pezas cilindricas, de graaioj-que
taban ir encaixadas nas paredes das vivendas castrexas. Sobre a superficie destas pe
gravaronsenotivos que lle dan nome propio a cada unha desas labras, enmarcadas xerz
mente con un cordon liso ou sogueado perimetral que realza o motivo interior. Denomi
nanse, as?, ATetraespiral o, cando tefer
cinco,; ifRadi adao, se contefen radi os;
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AFl am2xerad, cando tentan reproducir o
o ATrisquel o0, unha das m8is cofecidas.
(nas que 0SS brazos parecen xirar 8§ esq
agullas do reloxo, indo cara & dereita).

Unha das mais fermosas esvasticas do Trega, pola sua perfeccidmexasm
quel, gravado nunha pedra cil2ndrica perf
mento interior dunha vivenda durante as escavacions dirixidas por Antonio de la Pefi
Santos no angulo Noroeste do poboado de Calvo | (Fig. 3).

Significado das esvasticas

Igndrase o significado das esvasticas, ainda que a maioria dos estudosos coidan que
flen un valor maxico ou relixioso, cun caracter propiciatorio ou protector, chegando &
relacionalas, tamén, co culto solar. A extraordinaria abundancia destas labras leva a s
pofier que tifian unha grande importancia para as comunidades castrexas nas que ap:
cen.

A procedencia das esvasticas atriblese popularmente aos celtas (pobos que
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R
Esvésticailgamada
+

dicia que invadiran o Noroeste peninsular, e que hoxe son obxecto de discusién), nc
obstante as esvasticas tefien unha orixe mais argigantandose ata os 5.000 anos an-
tes de nds, nos vales do rio Indo (India); e tefiercaracter universal atopandose en
distintas crenzas, relixions e culturas camaudismo, o hinduismo, o xainismo e o odi-
nismo; tamén poden verse no chan da catedral de Amiens (FrdPwiajutra banda,
v®mol os as?2 mesmo nos distint orsa vcaojnotsion,e
ches e hopis)Europa (ademais da mencionada catedral de Amigasie Oxford
(Inglaterra), e no mosteiro beneditino de Lambach (Austria); e apamechnar coa
efixie de Mieszko Il, rei de Polonia, que gobernou de 1025 a)l@34 i a , Cfr
Oceania tefien tamén exemplos da sua presenza. E na nosa peninsula aparece en cult
como a ib®rica, tal ® o caso do sel o di
Brujasd, na serra de Balumba, en Santom
los V e lll a.C., no que entre outro material foi atopada unha esvastica en forma de cru
gamada (Fig. 4), semellante &s aparecidas noutros xacemenitbsrcia, Valencia,
Granada e Xaén. En definitva,nt es de que Hitler se fi.
1920,acruzgamada eswvgateca un s2mbol o univers
que lle deu un dos seres mais terribles da historia da humanidade.
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PorAqustin Ferreira Lorenzo

Coflecendo _un_pouco _as
orixes da Camboa.

A Camboa é unha estrutura
de pedra situada no mar,
fronte ao mosteiro cister-
ciense de Oia (Figs.-3).
Desta estrutura, hoxe bas-
tante derruida, s6 queda a
parte inferior. Na sUa orixe,
fa dunha a outra beira da
enseada. Coa marea chea, a
auga acumulabase no seu
interior e nela quedaban
atrapados 0s peixes que
eran recollidos coa marea
baixa. Parece ser que esta
pesqueira non soé servia para
alimentar aos monxes, se-
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nén, mesmo, aos ha-
bitantes dos arredo-
res. No seu centro
habia unha especie de
porta que permitia
baleirar o interior a
fin de facelo mais
accesible. Precisa-
mente, debido as
mareas, a maior parte
do tempo queda mer-
g gullada, cuberta polas
WA Cambsoarsitliase fronte ao Mosteiro cister- JENIEERs e Rele L N M OE]
ciensg\rde Oid, mosteirado.s. Xl declarado baixamar, déixase ver
como Ben de Interese Cultural.

a estrutura conserva-
da da zona norte e,
durante as mareas

A camboa durante a‘marea baixa.
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s mareas mais baixassdo ano perm
ten ga@praza e pola camboa o

mais baixas do ano, podemos vela na sla totalidade (Figs.4, 5). Parece ser que foi no ¢
1979, cando un forte tempor al derribou

ro tifia unha lonxitude duns 100 metros e un ancho arredor dos 6 m. Consérvase parci
mente a base do dique norte, lifia vermella, e falta o dique sur, lifia punteada (Figs. 1, 2)

Data da época medieval, a sla construcion sitdase no século Xll e débese a
monxes cistercienses, chamados tamén monxes brancos pola cor dos seus habitos. E
monxes moraron na maior xoia arquitecténica que posute o municipio de Oia: 0 seu Mot
teiro.

Este mosteiro sitlase a car6n da enseada e porto oiense, fronte a unha peque
cala que é utilizada como porto para as embarcaciéns locais e, coa marea baixa, no \
ran, mesmo como praia.

No ano 2009, por encargo da Xunta de Galicia, fixose un estudio técnico para
recuperacion do dique, mais, polo de agora, a Camboa segue no seu estado ruinoso. N
te senso, temos que engadir que maistsdosos, de distintos paises, son partidarios de
non tocar a estrutura, deixando que estas pervivan namentres o tempo o permita, pc
consideran que calquera actuacidon nas mesmas, sempre representa un cambio substar
no entorno, Nos materiais e, mesmo, na propia estrutura que, mesmo en mMoitos cas
acaba por non parecerse ou parecerse lonxanamente a orixinal ou cambiando radic
mente, tanto 0 seu uso coma as suas caracteristicas.
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BIODIVERSIDADE MARINA DA CAMBOA E ARREDORES

Aproveitando as mareas vivas, démonos unha volta pola Camboa para observar unl
minima parte da biodiversidade que se esconde entre as pedras que conforman os res
do que queda dela. Nin que dicir ten, que toda a enseada resulta espectacular pola gral
riqueza bioléxica que presenta e que se aprecia perfectamente coa marea baixa. Un
ollada rapida do entorno mais
inmediato, sitGanos nunha espe-
cie de chaira pedregosa, con al-

W glns outeiros que se elevan por
riba da media. Abondan as pozas

@l marifias e fendeduras, mais ou

¥ menos anchas, que dan acubillo a

{ unha innumerable morea de ani-

4 mais relacionados co medio mari-

o' 110, ademais de algas variadas.

& Diante da nosa vista, aparecen os
IR nedi ficioso cons
< aﬂ@,“fén Sabellarias(Fig. 6), vermes ma-

- -
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rifos, poliquetos. A
forma destas sruturas
[émbranos a un panal
de abella. Aparecen
abondosamente, non so
na Camboa sendn, ta-
mén, ao longo de todo
o litoral baixomifioto,
na lifia inferior da ma-
rea baixa. Estas estrutu-
ras arrecifais chegan,
en moitas ocasions, a
ocupar mais dunha du-
cia de metros cadrados
de superficie. No inte-
rior das mesmas as
Sabellariasatopan acu-

billo, tanto para protexerse dos depredadores coma dos embates das ondas e mesmo
aproveitadas por un variado mundo de pequenos invertebrados.

Hinia reticulata (Fig. 7) € un gasterépodo detritivoro, ou sexa, aliméntase de
restos organicos, facendo un extraordinario labor de limpeza. Abondosos en toda a cos
non podian faltar tampouco na Camboa. Moitas das cunchas valeiras deste molusco es

9
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ran ocupadas por
diferentes especies de
cangrexos ermitans.
Nucella la-

pillus ( Fi g. 8)
dos moluscos gaste-
répodos mais nume-
rosos na zona. Son
carnivoros. Perforan
a cuncha doutros
gasterépodos para se
alimentar. Presentan
varias cores e, mes-
mo, a stia morfoloxia
externa pasa por ter
caparazons lisos co-
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