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BOLBORETAS'DIURNAS
DO_BAIXO MINO (II)

Por Rafael Estévez

Os lepidopteros son insectos de metamorfose completa, dispofien de catro 4s membrano-
sas, tanto estas como os seus corpos e apéndices (sobre todo as stas as) estan recubertas
de escamas superpostas. As suas pezas bucais, fora dalguns grupos, foron modificadas
por unha trompa (espiritrompa) que enrola en repouso baixo a sua cabeza. As larvas
(eirugas) en cambio
presentan unhas pezas
| bucais en forma de
mandibulas que lle son
indispensables & hora
de alimentarse.

e A vida das bolbore-
@ , (. tas pasa por catro fases
' ol = ben diferenciadas: ovo
R( Yoel (\!( ver L0V Flg 1. Ovo de
Huevo Charaxes jasius Charaxes jasius.
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Fig. 2. Eiruga de
Charaxes jasius
comendo a casca.

(Fig.1),  eiruga
| (Fig. 2), crisalida
(Fig.3) e adulto
ou imago.

Os ovos xe-
ralmente  son
depositados  en
grupo ou illados
sobre as plantas
nutricias, ou nas
suas proximida-

des; con todo, outras especies d€ixanos caer ao voo en lugares elixidos ao azar polas
femias. En zonas extremadamente frias as femias de certas especies maduran os ovos no
interior dos seus abdomes, co fin de acurtar
o ciclo vital, posto que o periodo calido esti-
val ¢ moi breve. Este fendmeno inusual
denominase viviparidade, ¢ dicir, que o em-
brion se desenvolve dentro do ventre da
femia, por iso estas paren eiruguifias no can-
~ to de ovos.

Trala eclosion, a primeira accion da eiru-
ga ¢ inxerir a casca do seu ovo, xa que ao
parecer esta ¢ rica en proteinas; posterior-
mente, dedicanse integramente a alimentar-
se, ben en grupo (gregarismo) ou ben de
forma illada. Durante o seu crecemento de-
beria mudar catro veces co fin de adaptar a
sua pel ao incremento do seu tamafio

As eirugas presentan unha infinidade de
cores e formas cuxo fin non ¢ outro que o de
defenderse dos seus numerosos inimigos.

Crisalida Melitaea trivia Fig. 3. Crisalida de Melitaea trivia.
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Poden ser polifagas, ¢ dicir, que se alimentan
de varias plantas diferentes ou ben, monéfagas,
exclusivas dunha soa planta ou ao sumo de
plantas dun mesmo xénero.

O estadio de crisalida ou pupa pode variar.
Pode ser moi curto, cando se trata de especies
que tefien dias ou mais xeraciéns anuais, ou
ben durar varios anos, se as condiciéons ambien-
tais non son as apropiadas para emerxer. Den-
tro da envoltura pupal (crisalida) xérase a me-
tamorfose mais importante, ¢ dicir, a transfor-
macién de eiruga a bolboreta adulta ou imago.

No momento da saida ao exterior, a bolbo-
reta ten as suas as encartadas e humidas que
rapidamente as expande para secalas ¢ asi po-
der voar.

A gran maioria dos lepidopteros son seden-
tarios, polo que residen nas proximidades do
lugar do seu nacemento; outras, pola contra,
Fig. 4. Eiruga poden efectuar longas viaxes que en casos con-
cretos traduciranse en migracions.

As bolboretas aliméntanse de néctar das flores, ainda que tamén poden absorber a
humidade do chan; neste caso, ¢ habitual observar grandes reunions de bolboretas en
lugares  humidos
chamados  bebe-
doiros (Fig.5).

A vida como
adulto é en certa
maneira algo efé-
mera, ainda que
esta  brevidade
depende de cada
" especie e varia

Fig. 5. Bebedoiro
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Emasf%flid machaorgl _ Fig. 6. Escamas de Papilio
' ' : machaon.

\ entre varios dias, unha
semana ou dias ata uns
meses para aquelas que
| pasan o inverno en estado
\‘3 adulto refuxiadas en gre-
| tas e cavidades durante os

meses x¢lidos.

O corpo do adulto
dividese en tres segmen-
tos: cabeza, torax e abdo-
me.

Cabeza

A cabeza sostén os ollos compostos formados por unha multitude de celdifias chamadas
facetas; a trompa substitlie as pezas bucais que en repouso permanece enrolada en espiral
baixo a cabeza, a cada lado da espiritrompa achanse os palpos maxilares, case inaprecia-
bles, e detras destes os palpos labiais que son moito mais visibles. Por ultimo, na parte
superior da cabeza situanse as antenas que son de forma lineal terminando nunha maza.
Torax
O torax estd composto polo prototorax, o mesotorax e o metatorax. No prototorax achan-
se as patas anteriores, o segundo par de patas emerxen do mesotorax asi como o primeiro
par de as; as duas patas posteriores ¢ o outro par de as arrincan do metatorax.

As as das bolboretas
: {FRAY gy - estan constituidas de duaas
capas (membranas) que son

alimentadas por uns tubos
‘- quitinosos denominados ner-
& vios ou veas, os cales lle
confiren a necesaria rixidez
para voar. O desefio e dispo-
sicion destas veas € caracte-
ristico de cada familia, de
feito, gardan unha valiosa

Fig. 7. Escamas.
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Fig. 8.

P importancia xa que
estes patrons utili-
zanse en taxonomia
para a clasificacion
das distintas espe-
cies.

Ambas as as es-
tan recubertas de
escamas colocadas
de forma superpos-
tas a modo de tellas (Figs. 6 e 7); estas poden ser pigmentadas, o que lles proporciona a
cor: ultravioletas, invisibles para o ollo humano, ou emprazadas dunha forma determina-
da para refractar a luz dandolle un aspecto metalizado ou iridiscente, variando as tonali-
dades segundo o angulo con que se lles mire.

Estas escamas, de cuxa denominacion en grego procede a palabra

“Lepidoptero” (lepis = escama, pteron = 4s), estan recubertas por unha capa repelente &
auga, que lle proporciona resistencia fronte as inclemencias do tempo.
Nos machos dalgunhas especies certas
| escamas especializaronse ou modificaronse
con fins reprodutivos, estas son as androco-
nias (Figs. 8 e 9). Nestas escamas atopanse
células glandulares que segregan substancias
quimicas chamadas feromonas, cuxa fun-
| cion ¢ a de atraer 4s femias da sia mesma
especie.

As androconias poden atoparse dispersas
polas as, corpo ou patas. Tamén poden estar
agrupadas formando manchas ou estigmas e
mesmo no pregamento das as, o que facilita
a dispersion das feromonas durante o voo.

‘Androconias

As patas estan divididas en tres partes:

Fig. 9. Nervacions e Androconia 1, Androconia 2
e Androconia 3.
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Fig. 10. Colores aposematicos
de Zerynthia rumina.

fémur, tibia e tarso. Nalgu-

nhas familias as patas ante-

riores de ambos os sexos

estan atrofiadas co cal lles

son de escasa ou pouca uti-

lidade.

Abdome

%:)[oc:l [sleve b B ., . i
oloracion aposematica N A seccion abdominal pre

i senta lateralmente uns orifi-

cios respiratorios chamados estigmas. Os organos sexuais estan situados na parte poste-
rior; andropixios no caso dos machos e xinopixios nas femias, sendo ambos transcenden-
tais na taxonomia.

Ao longo do seu ciclo vital as bolboretas padecen o acoso dunha infinidade de inimi-
gos naturais. Do mesmo xeito que a maioria de insectos, a siia taxa reprodutiva ¢ moi
alta por iso os seus inimigos evitan unha explosion demografica de tal magnitude que
saturarian todos os ecosistemas.

Os inimigos naturais mais destacados son os seguintes:

Os microorganismos: virus e bacterias que producen infeccions en calquera etapa do
seu ciclo.

Os parasitos, como as moscas taquinidas e avespas icneumonidas, que atacan princi-
palmente as eirugas en calquera fase de desenvolvemento, ainda que os mais eficaces a
hora de minguar as stas poboacions son os aracnidos, mantidos, odonatos, anfibios e
réptiles, pero sobre todo as aves.

Co fin de protexerse deste exército de inimigos, os nosos fraxiles alados desenvolve-
ron uns enxefiosos métodos de defensa.

A camuflaxe ou mimetismo ¢ unha das suas ferramentas mais caracteristicas. Os
ovos, eirugas e crisalidas exhiben unha coloracion (cores cripticos) similar & contorna
onde viven co fin de pasar desapercibidas. Con todo, nos adultos este mimetismo non ¢
tan acentuado fora dalgunhas especies que gardan moita similitude coas follas secas,
rochas ou cortiza de arbores, superficies onde habitualmente se pousan.

A coloracion sorpresiva que utilizan certas especies € particularmente efectiva, xa
que ao despregar as suas as mostran cores brillantes e patrons rechamantes como circu-
los en forma de grandes ollos (ocelos) que desorientan ao predador o tempo suficiente
para darse a fuga.
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Fig. 11. Nerviacions mais andro-
conia.

A coloracion aposematica,
manifestacion totalmente o0s-
tentosa, ¢ outra das técnicas
desenvolvida polos lepidopte-
ros (Fig. 10). Tratase dunha
coloracion de advertencia que
avisa ao depredador da sua
Nt o venzs toxicidade en caso de inxerilo,
toxicidade que obtefien das
plantas durante a sua fase lar-
varia.

As combinacions de cor, asi como a complexidade dos desefios con tons intensos
brillantes, contrastados e moi rechamantes, poden abarcar case toda a gama de cores,
agora ben o amarelo, azul, laranxa e vermello son os mais habituais.

Ao fio desta cuestion cabe destacar que certas especies inofensivas adoptan colora-
cions aposematicas no seu propio beneficio. E dicir, que especies inofensivas copian a
morfoloxia alar das toxicas co proposito de evitar ser devoradas, enganando asi aos seus
depredadores. Este comportamento pasouse a denominar como “mimetismo batesiano”
en honra ao entomologo britani-
co H. W. Bates.

{ En cambio, outras especies
| nocivas sen ningun parentesco
entre si, comparten 0s mesmos
patrons aposematicos co fin de
repartirse as baixas que se pro-

. pauta que se bautizou como
" “mimetismo miilleriano” en hon-
~ ra ao naturalista aleman F. Mii-

Fig. 12. Nerviacions mais androco-
nia.
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estan en desacordo con este concepto ao afirmar que este comportamento non implica
engano como no caso anterior.

Por ultimo, resaltamos a defensa activa que practican moitas eirugas cando se ven
ameazadas, como deixarse caer ao chan ao advertir o minimo sinal de perigo, segregar
substancias fétidas, despregar o6rganos odoriferos rechamantes ou portar e exhibir pelos
e/ou pelos urticantes.

Algunhas especies de lepidopteros presentan un marcado dimorfismo sexual, noutras
palabras, referimonos cando a femia e o macho dunha mesma especie exhiben patréons de
coloracion e tamafio distintos, mesmo, nalglins casos as diferenzas poden ser tan acusa-
das que a primeira ollada poden parecer especies diferentes.

Neste caso os machos, frecuentemente, son mais pequenos que as femias e os patrons
de coloracion poden ser mais escuros ou mais brillantes dependendo da especie en cues-
tion.

Un exemplo moi ilustrativo brindannolo os licénidos, onde os machos son dunha cor
azul brillante mentres que as femias presentan unha librea moito mais discreta.
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Por Agustin Ferreira Lorenzo

2 A GARDERIA
= O feito de aniflar as gaivo-
% tas no casco urbano guar-
dés, pode ter consecuencias
~ imprevistas para os polos.
. A mais comun delas tal vez
sexa a caida das crias dos
nifios, que se produce fun-
damentalmente por duas

ife

£y

causas. A primeira sucede
cando os polos xa tefien un

. Fig. 1. Polo recollido logo de
caer do nifio.
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Fig. 2. Material basico para rescatar
0s polos.

bo tamafio e comezan a exercitar
as suas as tratando de adestrarse
para o futuro abandono da zona de
nacemento ¢ independizarse; para
iso comezara con pequenos pulos
no tellado, abrindo as 4s, con rus-
ticos simulacros de voo. As con-
secuencias poden ser a desestabi-
f lizacion e consecuente perda do
control acabando por caer, dende
' 0 tellado. Normalmente isto acon-
| tece cando estan aproximadamen-
te en torno as duas semanas antes
) de iniciar xa verdadeiros voos.
: Ainda que non € o mais habitual,
‘ Y tamén pode acontecer que os po-
los caian aos poucos dias de na-
! cer. Neste caso a razon pode obe-
decer a factores externos como
unha forte tormenta, a tirada de

e T foguetes  durante

JE| un acontecemento,
etc. Cando isto
acontece, normal-
BE nmente  recibimos

Fig. 3. Exemplares
na na “garderia”. A
esquerda polo de
gaivota escura e &
dereita, polo de
gaivota patiamarela.
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Fig. 4— Polos na
“garderia” a poucos
dias de independizarse.

# un aviso dalgln cida-
724 da no que se nos in-
# forma da presenza de
% polos na rua. Neste
caso, o coordinador
do Proxecto Larus,
encargarase de reco-

" breve posible, o polo
que deambula pola riia. Normalmente se valera dun ganapan para facerse coa ave e du-
nha caixa ou bolso para, unha vez collida, introducila e transportala ata a finca onde se
deixara ceibe. Ali recibira a atencidn precisa ¢ alimentacion e auga. Durante o tempo que
estan na “garderia”, os polos seguiran exercitandose, agora sen perigo de caerse dun te-
llado. Poderan realizar curtos voos, que cada vez ampliaran en lonxitude e tempo de per-
manencia voando. Se se trata dun polo grandifio, a estancia media pode andar polas dias
semanas, pero se cando se recolleu ainda era pequeno, a estancia se prolongarase por
espazo de catro a seis semanas, por termo medio.

Dado que estan nun espazo sen impedimentos, cando consideren oportuno, iniciaran a
sua independencia, abandonando a finca, nuns casos definitivamente, noutros casos, po-
den acudir a ela durante varios dias, mais que nada para seguir alimentandose, ata que,
acaban por non regresar.

A “garderia” de ANABAM comezou a funcionar na tempada 2022, ata ese ano, os
polos que se recollian eran trasladados ao Centro de Recuperacion de Fauna (CRF) situa-
do no Concello de Cerdedo-Cotobade (Pontevedra), por un axente de Medio Ambiente,
ao que avisabamos dende ANABAM. No ano 2022, consideramos que, dado que os po-
los que caian dos tellados non presentaban lesion algunha, non merecia a pena que fosen
trasladados fora da sua area de cria, podendo nos facernos cargos deles sen grandes preo-
cupacions. Asi que, xa que dispofiiamos dunha finca particular, duns 600 m —propiedade
do coordinador do proxecto— e simplemente o que necesitaban estas aves era subminis-
trarlle o alimento necesario e auga, optamos por ocuparnos directamente deles. Dado que
estas aves son oportunistas e lles vale case que calquera cousa para alimentarse, a solu-
cion era ben doada. Comezamos por darlles penso do utilizado para cans e gatos, algin
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Fig. 5. Jose Arcas e Mar-
ta Robles, xunto aos seus
fixos, na “garderia’ ane-
lando os primeiros polos
de gaivota na campafia
do ano 2023.

= peixe que mercabamos
e restos de comida. No
.ano 2023 puxémonos
en contacto cunha pei-
" xeriada praza de Abas-
tos da Guarda, Pesca-
T - dos Emilio y Amparo,

# ﬂ‘ S : para ver se nos podia
subministrar os despoxos do peixe. Pois non sé nos deu gratls os despoxos, senon que
tamén nos subministrou bastantes quilos de sardifias que lle quedaban sen vender os fins
de semana. Polo tanto, os polos de gaivota tiveron, durante a sua estancia no centro de
acollida, peixe fresco e de boa calidade.

Temos que sinalar que os polos que recollemos son “guardeses”, pero as veces ta-
mén nolos traen doutras zonas mais ou menos proximas, como poden ser Baiona, Nigran
ou Porrifio. Asi, no ano 2022 tivemos un polo de gaiveta escura (Larus fuscus) que foi
recollido nesa tltima localidade .

ANELAMENTO

No ano 2023 levamos a cabo o primeiro anelamento dos polos recollidos, labor da que se
encargan os aneladores e membros de ANABAM, José Arcas e Marta Robles. De mo-
r_ mento so se utilizaron aneis metalicos,
pero a idea € facelo tamén con aneis
plasticos, de cor, para poder observa-
las dende lonxe e saber se estas gaivo-
tas se desprazan fora da Guarda ou
quedan, pola contra, nos arredores

Fig. 6. Sardinas frescas que nos submi-
nistrou gratuitamente a peixeria situada-
na praza de abastos da Guarda:
“Pescados Emilio y Amparo™.
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Fig. 7.— Polo de diias semanas en cuarentena no interior dunha das gaiolas.

desta localidade. Polo de agora foron anelados tres exemplares.

A MODO DE CONCLUSION
A) Inicio da nidificacién de gaivotas na Guarda

Estimamos que as primeiras parellas iniciaron a reproducion na vila da Guarda, e
polo tanto no Baixo Miflo, a finais da
segunda metade dos noventa. Sabemos
certamente que ata 1992 non anifia-
ban, pois nese ano finalizaba o proxec-
¥ to desenvolvido por ANABAM deno-
minado “Atlas de vertebrados terres-
tres do Baixo Mifio” e nel non hai re-
ferencia algunha a este feito. O pri-
| meiro nifio “oficial” rexistrado no

Fig. 8.— Peixeria da praza de abastos da
Guarda que colabora con nos.

Carrizal-xullo/agosto-2024 -15 - N° 26



municipio guardés pode situarse no ano 1997, construido nunha embarcacioén varada no
estaleiro do Pasaxe (Camposancos-A Guarda), dato subministrado por Joaquin Castro,
propietario do estaleiro onde anifiou unha parella. No casco urbano da Guarda debeu
comezar arredor do ano 2000.

B) Niiios illados e niiios ehn colonias

De acordo ao nimero de nifios, clasificamos estes como illados, caso dos nifos rexistra-
dos en Tui (un leva varios anos en activo, informacion subministrada pola membro de
ANABAM Silvia Bautista Salgueirifio), Tomifio (un, tamén informado por Silvia no ano
2022) e Camposancos (ata dous nunha mesma tempada e moi distanciados un doutro -
datos do autor-), ¢ en colonia, caso da Guarda, onde se atopa o nucleo principal de cria.

C) Distancia

A distancia mais afastada dun niflo con respecto a franxa costeira, corresponde ao nifio
de Tui. Este nifio, construido no tellado do IES Indalecio Tizoén, atopase a 25 km da co-
lonia urbana guardesa e a 20 km da colonia que anifia en Baiona.

No que respecta as gaivotas que nidifican no municipio guardés, obtemos os seguin-
tes datos:

Hai tres nifios rexistrados na parroquia de Camposancos. Un no centro, proximo ao
Casino, anifiou nunha palmeira ¢ sacou polo menos un polo. S6 anifiou un ano. Dous no
pifieiral da praia de Camposancos: un no Hotel Muiflo, leva varios anos anifiando, no
ano 2023 foron collidos os tres polos que tifia e destruido o nifio. Outro nifio (tamén leva
varios anos) situado nun chalé localizado no camifio que vai ao Puntal.

A distancia entre esta parroquia camposina e o casco urbano guardés ¢ de 3 km.

Os nifios do casco urbano da Guarda mais proximos a lifia de costa situanse nalgiins
dos edificios paralelos a ela, entre os 15 e os 20 metros de distancia.

D) Superficie ocupada

O perimetro do nucleo urba-
no guardés utilizado como
area de aniflamento ¢ duns 5
km.

Fig.9.— Gaivota incubando. A
forte insolacion é o motivo de
manter o bico aberto para regu-
lar a temperatura.
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A superficie de anifiamento no casco urbano da Guarda ¢ de 80 Ha, que se correspon-
de cun 4 % do municipio.

A porcentaxe aproximada de edificios que son ocupados periodo de nidificacion anda
polo 9 %.

E) N° de parellas reprodutoras, nifios e pitos

Entre os anos 2010 e 2021, periodo de tempo no que se levou a cabo a recollida de datos,
pode considerarse relativamente estable a poboacion que anifia na localidade, cun lixeiro
descenso, arredor dun 13 % de parellas, neste ultimo ano no que, polo de agora, non po-
demos afirmar que obedeza a un claro descenso da poboacion, cousa que habera que
determinar nos vindeiros anos.

Numero de parellas reprodutoras: 150, cunha oscilacion de +/- 30 parellas.

Pitos no ecuador/final do periodo reprodutor: 260, cunha oscilacion de +/- 60

Numero de niflos destruidos por causas humanas: estimados nun maximo de 5.

Numero de nifios con pitos destruidos por causas humanas: estimados nun maximo de 2.

F) Numero de gaivotas por habitante na Guarda:
Tendo en conta que a poboacion guardesa no ano 2023 era duns 10.000 habitantes
(9998, segundo o INE), a relacion € de 0,015 parellas de gaivotas por habitante (1,5 pa-
rellas de gaivotas por cada 100 habitantes).

En canto a polos, a relacion é de 0,026 por persoa (2,6 polos por cada 100 persoas).

UNHA ESPECIE EN REGRESION?

No que respecta & Guarda, non podemos,
polo de agora, afirmar que sexa asi, pero
atendendo aos datos rexistrados no resto
de Galicia, a tendencia, indubidabelmente,
poderia ser esa. Non obstante, vese un
descenso nas campaiias dos anos 22 e 23
(43 % do total) con respecto as campaias
dos anos 20 e 21 (57 %), cun descenso

Fig. 10.— Grafico que amosa a porcentaxe
dos puntos de nidificacion rexistrados en
cada ano con respecto ao total dos rexistra-
dos nos catro anos.
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xeneralizado do 14
%. Para o autor, as
variacions observa-
das nos resultados
ao longo destes
. anos poderia obede-
cer, na maior parte
dos casos, a causas
humanas (arranxo
de tellados, limpe-
zas, artefactos di-
suasorios, elimina-
cion de nifos...),
mais que a posibles
afectacions naturais.

RESUMO DE CATRO ANOS DE OBSERVACIONS

Co fin de ter unha vision global do que deron de si estes catro ultimos anos do Pro-
xecto Larus, pofiemos a continuacion unhas taboas e graficos que nos ilustran de xeito
breve e resumido da situacion e desenvolvemento da reproducion da gaivota patiamarela
(Larus michahelis) no municipio guardés.

NINOS OBSERVADOS: corresponde aos nifios localizados e observados desde os dis-
tintos puntos que utilizamos para rexistralos, polo tanto, todos foron vistos ben directa-
mente ou ben utilizando prismaticos.

PUNTOS CON PITOS: lugares onde foron vistos pitos ao longo de cada tempada.

PUNTOS DE NIDIFICACION: corresponden aos lugares onde foron observados ni-
flos, pitos ou ambos.

MEDIA DE PITOS POR NINO: fixose esta media a partir dos datos obtidos nas ob-
servacions dos niflos onde se rexistraron pitos.

PITOS: corresponde ao numero de exemplares observados.
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ABRIL MAIO XUNO XULLO AGOSTO TOTAL
2023-42 | 202327 2023-69
NI- 2022-54 | 2022-4 2022-58

fos | 20211 2021-56 | 2021-10 2021—3 2021-70
OB- 2020-1 2020-52 | 2020-11 2020-64

SERV | Total2 | Total204 | Total: 52 | Total: 3 Total 261

ADOS | Media 0,5 | Media 51 | Media 13 | Media 0,75 Media 65,25

0,39 % 80,07% | 19,53 %

PUN- 2023-56 2023-51 2023-107
TOS 2022-59 2022-36 2022-95
CON 2021-62 2021-63 2021-125
-y 2020-49 2020-87 -3 2020-139

Media 56,5 | Media 59,25 | Media 0,75 | Media 116,5

TOS 4850% | 50,86 % 0,64 %

2023-123 (+10%= 135) MEDIA PITOS/NINO

L 2022-117 (+10%=129) 2023 - 137 : 54 = 2,54
ek 2021-150 (+10%=165) 2022 - 86 :38 = 2,26

pis 2020-163 (+10%=179) 2021 - 105 : 47 = 2,23

';II%: Media 138,25 (+10 % = 152) 2020 - 100: 42 = 2,38

Media 2,35
XUNO XULLO AGOSTO TOTAL
2023-146 2023-109 2023-255
2022-130 2022-75 2022-205
e 2021-140 2021-131 2021-271
ek 2020-118 2020-179 -6 2020-303
Media 133,5 Media 123,5 Media 1,5 Media 258,5
51,64 % 47,78 % 0,58 %
10

NINO 2023-1 maio 2023 - 01 xuio
DE- 2022-4 maio 1°S PITOS 2022 - 11 xuio
TECT 2021-23 marzo DETECTADOS | 2021 - 08 xuiio
ADO 2020-26 marzo 2020 - 01 xuio

POTENCIAL APORTE PITOS 4 ANOS
(N° de pitos que teoricamente poderia
haber se temos en conta o total de puntos

de nidificacion rexistrados).

138,25 puntos nidificacion (+10 %
152); 2,35 pitos/nifio; 4 anos
138,25 X 2,35 X 4= 1.299,55
pitos totais
(152 X 2,35 X 4 = 1.428,8 pitos
totais)
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PUNTOS NIDIFICACION
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PITOS OBSERVADOS
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Superficie anifiamento N° aproximado de tellados % ocupacion tellados

Arredor de 80 Ha. 1.600 9 %

N©° total de polos obser-

Lo Mes de maxima observacion Media de polos/nifio
vados nos 4 ultimos de pitos nos 4 anos
anos
1.034 Xuio 2,19

A area de nidificacion da gaivota patiamarela no
concello da Guarda coincide co nicleo urbano, agas tres ou catro
puntos illados do extrarradio.
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CICLO ANINAMENTO GAIVOTAS

XAN. | FEB. | MAR. | ABR. | MAIO | XUNO | XULL | AGO. | SET. | OUT. | NOV. DEC.|

Primeiros signos do préximo emparellamento.
Construcion primeiros nifios.

Postas.

Eclosion ovos.

Adestramento de voo.

Preparacion para a independencia.
Independencia.

Xaneiro.— As parellas comezan a ocupar con mais intensidade os lugares onde van anifiar e xa
amosan lixeiros comportamentos do futuro anifiamento.

Febreiro.— Soben en intensidade as mostras de que esta proximo o celo. Permanecen mais tempo
nos tellados onde van construir os nifios. Empezan a deixar constancia do territorio.

Marzo.— Primeiros cortexos e copulas. Lévase a cabo a construcion dos primeiros nifios.

Abril.— Maior niimero de copulas. Tamén de confeccion dos nifios e primeiras postas.

Maio.— Estamos no cénit da etapa de aninamento. A maior parte das parellas reprodutoras chocan-
do os ovos. Nacen os primeiros pitos.

Xuflo.— Constriense os nifios tardios. Eclosion da maior parte dos ovos. Méaxima actividade no
nifo.

Xullo.— Practicamente todolos polos nados. Os pitos exercitanse para os seus primeiros vos.
Agosto.— Algunhas das gaivotas tratan xa de que os pitos empecen a independizarse. Proxenitores
e polos inician o abandono parcial do lugar de nidificacion ainda que, durante uns dias, regresaran
ao lugar de nacemento.

Setembro.— Agas algunha excepcion, comeza a etapa final. Os polos case que totalmente indepen-
dentes. Os proxenitores tentan desfacerse dos labores de coidado e alimentacion da prole.
Outubro.— Independencia total. Pero alguns polos resistense a non depender dos proxenitores.
Novembro.— Os proxenitores xa non se ocupan da prole. A pesar diso, algins pitos contintian a
insistir, mesmo poden acudir ao lugar de nacemento. Seguramente neste mes a maioria comeza a
abandonar o lugar de nacemento para dirixirse a outras areas mais afastadas.

Decembro.— Periodo de relaxamento.
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REFRANS E DITOS GUARDES

Por Anton Ferreira Lorenzo

A grafia que se utiliza nesta recompilacidons vai en consonancia coa pronuncia tal cal foi
escoitada, polo que podemos observar refrans netamente en galego, outros en castelan e

outros nunha mestura dos dous idiomas
I

Dos animais

Trata en sardifias e comeras ghalifas.

Mascatos voando, sardifias saltando.

As sardifias con escamas que as coman as aranas.

A sardina do xeito cuida o peito.

A sardina do xeito cura o peito.

A muller e a sardifia, canto mais salada mais dafiina.
Tronada pola terra, sardifia dentro da terra.

Non hai sardifa sin espifia.

A muller e a sardifia canto mais chica mais fina.

A muller e a sardifia canto mais vella mais fina.
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A muller e a sardifa por pequenifia.

A muller e a sardifia piquinifia, piquinifia.

A muller e a sardifa pequeniiia, pequenifia.

A muller e a sardina canto mais salada mais mainifa.
Non hai sardifia sin espifia.

Do mar o salmoén; da terra o xamon, o Sil leva aghua e o Mifo a fama.
Chuvia na ria, fanecas pra todo o dia.
Para peixe 0 mero e para carne o carneiro.

Para carne el carnero, para pescado el me
igualara.

a carne que lo

De la tierra el carnero y de la
O polbo en xaneiro, vale
Non se poden coller tro
As troitas non se co
Confesion de cas n de burras pretas.
Confusion de ca de grandes petas.
Cuando al ni
Orellan con &

Muxos coa

Rede nova saca
Aguas a ducias peix
Os peixes queren vifio,
Ghaivotas no mar vai o pei
Pola boca morre o peixe.
Como terra e mar calamares a pescar.

O cura de Oia foi 6s mexillons, nunha pedra lixa rompeu os calzons.
A centola é o demo.

Empeza o patelo a aboiar, barrunta néboa o mar.

Bacalao salado, cu de pau.
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Os corvos de mar en terra, marifieiro vente en vela.
Corvos 4 playa, marifeiros pra casa.

Vaite corvo 6 Lousado, non me trallas un mal pago.
Nace o corvo na pena e tira para ela.

Cria cuervos y te sacaradn los ojos.

Cria cuervos y te comerdn los 0jos.

Ni pobre sevillano, ni cuervo toledano.

A muller e a ghaivota canto mais vella, mais /oca.
La mujer y la gaviota cuanto mds vieja mds loca.
As ghaivotas polo alto a voar, suroeste vai entrar.

17

As ghaivota “clo,clo!” a cantar, norte duro vai entrar.
Ghaivota ¢ mar, marifieiros a traballar.
Ghaivota 6 mar marifieiros a pescar.

Ghaivotas a terra, marifieiros 4 merda.

Gaviota en terra, marifieiro no mar.

}h‘na 0s 4 merda;

LS

(Tamén coma un so refran: Ghaivogas a [votas O mar, mar

ros a traballar). ‘ K
Se a ghaivota se lava, vento sul na p ‘ 4 /// \
Ghaivotas no firmamento ou sol, ou ia e 2
De boa ghalifa sale o bo caldo. R - ' :
Setiembre ghalifia vende.
Raposa que muito durme, ghalifia ghorda que non

Como gallina choca, muchos huevos pone.

A muller e a galifia tefien sitio na cocifia.

Ghalo que non canta alg na garganta.
eenla ‘gérganta.

uco, a rula e o paspallas.

Gallo que no canta al,
Tres aves pasan 0 m ; :
Canta rula, canta rula, eanta rula naquel souto; coitadifio ¢ a polo que esta naman doutro.
Cando a rula canta no ruleiro semea
A muller €0 loro sabeno todo.

No N@l@ese o pardal.

Vinde paxarifios e dispinicaime

o millo ainda qu

«

o bulleiro.

Mais vaﬁé—'paxaro na man que ¢
Mas vale pajaro en manor’que
Matar dous paxaros dun tiro.
De tal nifio tal paxarifio.

Periquito por qué nos perdemos, tii para poco y )
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Mazaricos na playa a cantar, os mariscos a flotar.

Ponse o paifio no mar, sente chuvia ou temporal.

Cando se pon a pardela a espillar non tardard un dia o vendaval.

Ave de pico non deixa 6 amo rico.

El ave de pico no deja al amo rico.

O que comeu o pito dixo: pasando da gharghanta o estdmagho non ten ollos.
En todas as nifiadas hai un pito coxo.

Cando o demo non ten que facer co rabo espanta as moscas.

En boca cerrada no entran moscas.

Mordedura de alacran busca viflo, busca pan, que mafan te enterraran.
Se te morde un alacran busca viflo e busca pan, sacerdote e sacristan que mafian te enterraran.
O que escarabellos manda, a merda lle acarrexan.

Al plato vendras abeja si no es de joven sera de vieja.

O peollo na roupa lavada corre que rabia.

Cando a rapaza vai 6s grilos mal da nai e peor dos fillos.

El perro y el nifio van a donde le dan caririo.

El perro del Santo no esta seguro.

O can que mais ladra non é o que mais morde.

Perro ladrador poco mordedor.

Morto o can acabouse a rabia.

A can vello non hai cuscus.

A can vello todo son pulgas.

Can que muito ladra non ¢ o que mais traba.

A falta de can cazase co gato.

Déame pan e chdmame can.

Sea o meu home can e ganeme pan.

Chamame can e botame pan.

Polo pan baila o can.

Quen ten medo compra cans.

Cada can que lamba a sta pisa.

Gato escaldado del agua fria escapa.

Gato escaldado del agua fria tiene miedo.

Gato con guantes no caza ratones.

Un home ¢ un home; un gato ¢ un bicho, cortanlle o rabo e queda rabicho.
Pola noite todos os ghatos son pardos.

Pata de ghalo, sopas de cabalo.

A cabalo regalado non lle mires o dente.
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A caballo regalado no le mires el diente.

Cabalo ghrande, ande ou non ande.

Cabalo grande ande ou non ande.

Sogra, cabalo e ledn, son duros de corazon.

Palabras de burro non chegan 6 ceu.

Burro grande ande ou non ande.

A burro morto, cebada 6 rabo.

Ir por animal y venir por burro me sacaste de un apuro.
Fostes de burro e vifieste de albarda.

O camello é o animal que menos bebe; non seas camello.
Onde iras boi que non ares.

A onde vas boi que non ares, toda terra te é pais.

A uns parenlles os bois e a outros nin as vacas.

Nubes 6 levante? Dalle 6s bois pra diante.

Outra vaca no millo.

Da redor, da redor, pra que a vaquifia se pofia mellor.
Ovella que bala, bocado que perde.

O Norte ¢ a ovella, a noite a cortella.

Pés de cabra, para que os quero. Fuxe!

Fillo de cabra, cabrito ha de ser.

Os porcos e os frades no comer todos son iguales.

Quen nunca tivo un porco e agora ten un porquifio, anda todo o dia, currichifo, currichifio.
O que nunca tuvo un porco e ahora ten un porquino anda sempre detrés del, currichiio, currichifio.
No mes dos mortos mata os teus porcos.

Todolos porcos tefien sorte.

Con ayuda de mi vecino, mato mi padre un cochino.
Quien tiene un conejo, tiene varios.

Cando a raposa anda 0s grilos, mal da nai e peor dos fillos.
Mal llevai 6 raposo cando anda 6s ovos.

A raposa perdera as forzas pero non perde as mafnas.
Aunque la mona se vista de seda si mona es mona se queda.
Lobos e cans todos son irméns.

Haber visto las orejas al lobo.

Palabra, dixo o lobo & cabra.

Na terra dos lobos hai que ouvear como eles.

El hombre y el oso cuanto mds feo mds hermoso.

O home e o0 0so canto mais feo mais fermoso.
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Por Agustl’n Ferreira Lorenzo

As abellas cortadoras de follas pertencen ao grupo das “abellas solitarias”, polo tanto,
non traballan colectivamente ¢ non forman sociedade. Neste artigo imosvos falar da Me-
gachile (Figs. 1 e 2), unha das que puidemos observar, por casualidade, en plena elabo-
racion do seu nifio, no mes de xullo do ano 2023.

Esta abella ten unha lonxitude
duns 15 mm. A femia ¢ a encargada
da construcion do niflo, para o que
escava un burato na terra co fin de

aguielo

construir unha curta galeria normal-
mente de entre 12 e 20 cm de lonxi-
tude, e de transportar o alimento,
pole, necesario para cando naza a
larva. A cor xeral desta avespa ¢
escura, con franxas dun ton amare-
lento na parte superior do abdome e
unha tonalidade marrén avermellada
na inferior. As patas son robustas,
Fig. 1 con tibias e fémures aplanados, adap-
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tadas ao agarre e transporte das pequenos
anacos de follas recortadas. Os adultos
aliméntanse a base de pole e néctar, polo
que son importantes insectos polinizado-
res.

aguielo

AGRADABLE SORPRESA

Mentres me atopaba na finca (nucleo
urbano da Guarda) facendo uns traballos,
Fig.2 sorprendeume ver entrar unha abella por
un pequeno burato que se achaba na su-

perficie da terra, a carén da base dun muro de pedra. Entre as stias patas transportaba
unha pequena folla, que introduciu na galeria. Xa imaxinei que seria un nifio. Pouco des-
pois saiu, asi que, como o buratifio estaba aberto, supuxen que volveria novamente. En
efecto, minutos despois, regresou, portando novamente outro pequeno anaco de folla que
introduciu novamente no interior da galeria. Asi fixo varios percorridos de ida e volta,
non tardando moito nestas viaxes. Como xa empezaba a escurecer ¢ tifla que rematar o
labor que estaba a facer, non tiven mais remedio que deixar a observacion.

Ao dia seguinte, o buratifio aparecia tapado e, a dicir verdade, se non fose por unha
referencia que eu puxera, non saberia exactamente onde estaba. Como a duracion de
cada viaxe era de poucos minutos, sos-
peitei que as follas eran cortadas nalgu-
\nha zona préxima, probablemente na
| mesma finca. Asi que revisei con minu-
| ciosidade as pequenas arbores que hai
nela e as demais plantas, ata que, a esca-
sos catro metros do nifio, atopei unha das
arbores cun bo nimero de follas as que
lles faltaba un anaco (Fig. 3), apreciando-
se perfectamente que foran recortadas
cunha grande exquisitez. Neste caso con-
creto tratabase dunha cerdeira. O recorte
comezaba sempre no reborde, curvabase
despois e acababa novamente no reborde.
Unha observacion detallada dos cortes
realizados, permitian clasificalo en dous
grupos: uns mais largos que anchos e
outros, mais pequenos e case circulares.
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O tamano dos recortes maiores oscila entre os
2,5 e os 3 cm de longo ¢ arredor de 1,5 cm de
ancho (Fig. 4). Pola contra, as follas circula-
res tifian como maximo un didmetro de pouco
mais de 1 cm. As follas son recortadas coas
mandibulas, suxeitando cos tres pares de pa-
tas a parte que estd sendo cortada, labor na
que tarda arredor de 30 segundos, nuns casos
algo menos e noutros un pouco mais, depen-
dendo da consistencia da folla, a cal ten que
ser suficientemente branda para que a abella
poida traballar con ela. Non lle vale, pois,
unha folla coriacea ou de certa dureza. Unha
vez cortada a folla, trasladaa voando ata onde
esta o nino, introducea no interior e ali daralle
a forma axeitada, construindo un perfecto
cilindro, a modo de deposito (Figs. 5, 6 € 7)
formado por varias capas de follifias, coloca-
das de xeito imbricado unhas sobre outras.
Cada cilindro tifla unha lonxitude duns 3 cm,
e aproximadamente un cm de diametro, coin-
cidentes co tamafio das follas recortadas. O
anaco redondo vai ser utilizado para facer o
cu do cilindro e, posteriormente, a tapa (Figs.
8 ¢ 9). Esta esta lixeiramente situada no inte-
rior, de tal xeito que as diferentes celas ou
nifios, van encaixadas, o cu dunha coa tapa
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Fig. 12

doutra. Asi, forman unha fileira composta de
varias celas, no caso que nos ocupa eran 3
cilindros. No interior de cada cilindro coloca-
ra unha cantidade suficiente de pole (Fig. 10),
. que servira de alimento 4 futura larva, e pora
un ovo. Cando eclosione, saird un pequeno
bichifio, de cor branca (Figs. 11 e 12), que na
escuridade da cela ira alimentandose e sufrin-
do as transformacions necesarias ata chegar
ao estado adulto. Unha vez convertido en
imago, abrira a tapa e comezara a acicalarse e
a prepararse para a nova vida. A partir de
enton, volve iniciarse o proceso que xa leva-
ron a cabo os seus proxenitores e que acaba-
mos de narrar.

4

A
¥

Fig. 13
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ASOCIACIO

ANABAM CONTRA A PASTEIRA ALTRI EN PALAS DE REI

ANABAM sumase aos que queren unha Galicia libre daqueles que s6 miran para esta comunidade
auténoma para apropiarse dos seus recursos naturais ao prezo que sexa, converténdonos nunha
colonia asoballada polas grandes empresas e multinacionais que tratan de converter este recuncho
da xeografia peninsular nun feudo deles.

Por este motivo, o0 domingo 26 de maio membros de ANABAM desprazaronse a Palas de Rei
(Lugo) para participar na gran manifestacion de rexeitamento & celulosa que a empresa portuguesa
ALTRI quere construir nesa localidade, converténdose na maior celulosa do pais, tres veces mais
grande que a de Pontevedra. Xunto a milleiros de persoas e decenas de entidades de todo tipo,
pronunciamonos alto e claro contra este espolio dicindo NON A PASTEIRA ALTRI.

CAMPANA PARA EVITAR AS ROZAS NA
PRIMAVERA

E un proxecto no que intentamos que colaboren os
concellos baixomifotos coa finalidade de favorecer a
presenza de especies favorecedoras da polinizacion.
Alglin pequeno paso xa se deu neste senso, pero que-
da moito por andar. Esperamos que os gobernantese
4 os responsables de Medio Ambiente de cada concello
* /ESE EVITAN AS PLANTAS OPORTUNISTAS se vaian sumando a esta idea.

()

A8 ROZAS PRODUGEN ESPAZOS BE BAIA OU MULA BIODIVERSIBARE
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A esquerda Anxo Baz, do BNG, no centro
Agustin Ferreira, presidente de ANABAM, e &
dereita, Celso R. Farifias, de EC, nunha fotogra-
fia inmediatamente despois de rematado o pleno
guardés.

O PLENO DA GUARDA APROBOU
POR UNANIMIDADE A MOCION
PRESENTADA POR ANABAM E
DEFENDIDA POR EC E O BNG

O 17 de abril presentamos por Sede Electronica
unha mocioén para a RETIRADA INMEDIA-
TA DO PLAN SECTORIAL EOLICO DE
GALICIA DAS AREAS DE DESENVOL-
VEMENTO EOLICO. Baséase esta mocion
na importancia que tefien as Serras da Groba e
Argallo, tanto dende o punto de vista da biodi-
versidade coma da paisaxe e da arqueoloxia.
Esta mesma mocion foi presentada tamén nou-
tros concellos baixomifiotos ¢ do Val Mifior,
sendo elaborada polo IEM (Instituto de Estudos
Miforans).

Lembramos na mociéon que os proxectos
edlicos suscitaron un grande rexeitamento so-
cial en toda a contorna.

Copia desta mocion foi enviada a todolos
grupos con presenza no Concello (PP, BNG,
PSOE e EC), esperando que, sen paliativos, fose
aprobada por todos eles xa que nos xogamos a
proteccion dos valores paisaxisticos, medioam-

bientais e etnograficos dunha das zonas mellor conservadas e vitais da bisbarra.

O 29 de maio tivo lugar o pleno onde foi debatida a mocion presentada, correndo a cargo do
Concelleiro, Celso R. Farifias (Espazo Comun), e do portavoz do BNG, Anxo Baz, a stia defensa.
Logo da exposicion, procedeuse a votacion, sendo aprobada por unanimidade de tédolos grupos.

Queremos agradecer publicamente a todolos concelleiros, alcalde incluido, por apoiar a mo-
cion. Agradecemento especial a Celso R. Farifias (EC) e Anxo Baz por facerse eco dela defendén-

doa na sesion plenaria.

PROXECTO BEMBIX-2024

Xa temos en marcha o estudo das avespas do xénero Bembix asi como da
fauna asociada a este himenoptero. Centramonos fundamentalmente nas
especies Bembix rostrata ¢ Bembix oculata. Estas son avespas escavado-
ras, solitarias, que constrien galerias en terreos areosos. Logo capturan
dipteros (moscas, moscardons, sirfidos), anestésianos e, deseguido, introdu-
cenos na galeria, onde poran un ovo. Cando naza a larva, que é carnivora,
tera alimento fresco para desenvolverse ata chegar ao estado adulto.
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VISITANDO UNHA DAS XOIAS BOTANICAS
i DO BAIXO MINO

‘\ Cada ano adoitamos facer unha visita as Paradiseas
lusitanicas, para comprobar a situacion na que estan.
W Nesta ocasion achegamonos a elas (Luis Dorado eA-
gustin Ferreira) o sabado 11 de maio. Visitamos os

dous tnicos lugares do Baixo Mifio onde estan presen-
tes, que, a sua vez, e un dos moi poucos lugares de
[§ Galicia onde se pode ver esta especie, menos de dez
¢ zonas, das que duas ou tres estan na provincia de Pon-
tevedra e o resto na de Ourense.

| nica fora descuberta o 25 de
~ maio do ano 2002 polas
' mesmas persoas que se
achegaron nesta nova ocasion. Tamén lembramos que o 17 de maio do
ano 2014 (Dia das Letras Galegas) as mesmas persoas descubrian a
segunda poboacion desta especie a poucos metros da anterior.
A piques estiveron de desaparecer no grande incendio do ano
2006, pero ai seguen, iso si, ameazadas por unha plantacion de eucalip-
tos na segunda das poboacions e por actuacions sobre o terreo na primei-
ra delas. O nimero de exemplares totais contabilizados na visita deste

ano, non chegan aos 50 pés.

NA DEFENSA DAS SERRAS DA GROBA
E DO GALINEIRO

O 14 de maio mantivemos unha video-charla entre catro
persoas en defensa da Serra da Groba diante das ameazas
edlicas e doutras que se puideran dar. Esta actividade foi
proposta por Cosme Damian e nela participaron Senio da
Comunidade de Montes Vecifiais de Viladesuso e membro
da Jalleira, Afonso, da Comunidade de Montes Vecifiais de
Coruxo, Juan Hermida do IEM e Agustin Ferreira de ANA-
BAM. A proposta da charla era crear unha fronte comin
pois Cosme Damian descofiecia que xa se creara unha plata-
forma, TURONIO, cuxo cometido era, precisamente, ese.
Unha vez clarexado este punto, non fixo falta insistir na
creacion dunha nova plataforma. O resto das intervencions
foron para intercambiar impresions sobre a particularidade
das principais ameazas, con maior incidencia na edlica.
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HOTEIS DE INSECTOS EN GOIAN

O 29 de maiocolocaronse un deles no interior da For-
taleza e outro a carén do rio, ambolos dous en parce-
las nas que non se rozou para favorecer a presenza

§ dos insectos polinizadores. Esta actividade, que leva-
mos a cabo en colaboracion co Concello de Tomifio,
| forma parte da campafa que comezamos a desenvol-
ver o pasado ano para dar a cofiecer, interesar e sensi-
bilizar & poboacion cara a ese grupo de insectos. Pre-
» tendemos contar cada vez con mais espazos nos que
non se realicen rozas que eliminen a vexetacion, pois
4 Xustamente na primavera e no veran son os periodos
de maxima actividade, reproducién e alimentacion
De esquerda a dereita Agustin Ferreira,  dos polinizadores, dos polinizadores, aos que ata o de
Luis Dorado e Ana Belén Casaleiro, logo agora non se tiflan en conta na conservacion da biodi-
de colocar os hoteis nas inmediacions da  versidade. Como di o famoso divulgador e naturalista
Fortaleza de Goian. David Attenborough, no caso de rozar as parcelas,

non se debe facer ata mediados ou finais de agosto.

Imos ver se o conseguimos a curto ou medio prazo. Actividade desenvolvida por ANABAM en
colaboracién co CONCELLO DE TOMINO-Concellaria de Medio Ambiente.

PROTECCION DA Honckenya peploides NA PRAIA DAS BESADAS (MOUGAS-OIA)

Actividade desenvolvida o sabado 15 de xuflo na que participaron os membros de ANABAM, Luis
Dorado Senra, Agustin Ferreira Lorenzo e Manuel A. Pombal Diego. A proteccion da Honckenya
iniciamola no ano 2022, e foi realizada polo Servizo Provincial de Costas, previa peticion de
ANABAM. A devandita proteccion, ademais de ser levada a cabo demasiado tarde (realizouse o
29 de agosto, practicamente no fin da tempada de veran), durou moi pouco, Xa que co primeiro
temporal do mar foi destruida. No ano 2023, realizamos directamente nds a proteccion, previa
informacion ao Servizo Provincial de Costas, levandoa a cabo o 17 de xuilo. Neste 2024, volvemos
protexer a superficie onde medra esta planta na data sinalada mais arriba. Por desgraza cando

da planta fora arrincada, probablemente
g na mesma semana que realizamos a pro-
teccion, pois atopamonos con restos da
planta secos e outros ainda verdes. Unha
S magoa, porque coa proteccion realizada o
" pasado ano conseguimos aumentar a su-
perficie que habia (ata o ano 2014, esta
= planta ocupaba arredor de 70 metros ca-
drados, espazo que quedou reducido no
ano 2016 a uns 4 metros cadrados).

r“'*"“"'o'i’:-?‘e-l wé.&.‘h R o e
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ANELAMENTO DE BORRELHOS NAS PRAIAS DO
NORTE PORTUGUES

Como parte do Projeto Borrelho, contemplamos o anela-
mento das crias do borrelho-de-coleira-interrompida, nome
en portugués da nosa pillara das dunas. O anelamento corre
a conta dos aneladores, membros de ANABAM, Jose Arcas
e Marta Robles, que dispofien da correspondente credencial
portuguesa para levar a cabo esta actividade nas vecifias
praias do outro lado do Miiio; esta é unha actividade que
vimos desenvolvendo dende hai varios anos. Nesta ocasion
foron anelados un total de 8 polos repartidos nas seguintes
praias: 2 na praia de Pago (Carreco), 3 na praia de Afife e
outros 3 na praia de Vila Praia de Ancora.

As anelas que se lles coloca son: unha metalica na tibia

- da pata dereita e, se os polos tefien varios dias, diias plasti-
cas de cores, unha vermella no tarso da pata dereita e outra branca no tarso da pata esquerda.

CIENCIA CIDADA: INSECTOS NAS
UMBELIFERAS

Iniciamos esta actividade no mes de maio e continuamola
no mes de xuflo. O obxectivo € o de tratar que a cidadania
se achegue 4 natureza a través da observacion. As persoas
participantes tefien que observar as plantas umbeliferas e
tirar fotos dos insectos que se atopen nelas para logo en-
vialas a ANABAM a través do WhatsApp. Cada fin de
., mes se sortea unha subscricion gratuita a esta revista Ca-
. trizal (no caso de non ser membro de ANABAM) e doutra
publicacion da que se in-

forma puntualmente (se a ‘

persoa participante ¢ socia Mol_uscos y com’h_as
marinas de Canarias

posto que os socios xa
Fotografia enviada por Laura Blanco reciben a revista). As perso- Coorn. E.RoLkN
Carril. as premiadas no sorteo do

mes de maio foron Laura

Blanco Carril (socia de ANABAM) que ten como premio a publi-
cacion de cunchas marifias Moluscos y conchas marinas de Cana-
rias, un libro profusamente ilustrado a toda cor, que coordinou o

J.M. Hernandez

malacologo e membro de ANABAM, Emilio Rolan Mosquera, <EcRolen.
R. Gomez

mentres que O premio para as persoas que non son membros de 1M, Pérez
ANABAM correspondeu a Lorena Figueroa Costas, de Nigran. ConghBboks
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MANIFESTO ECOLOXISTA:

== «A AMPLIACION DA REDE NATURA
' GALEGA NON PODE AGARDAR
MAIS"

L Ot

31 colectivos ecoloxistas e naturalistas gale-
gos reclamamos a ampliacion urxente e a
mellora da xestion dos espazos naturais pro-
texidos do pais no Dia Europeo da Rede
Natura 2000.

Co gallo do Dia Europeo da Rede Natura
2000, aproveitamos para reivindicar a protec-
cion efectiva da natureza. Porque esta rede
de espazos naturais protexidos, creados ao amparo das directivas de Habitats e de Aves, ¢ impres-

o

\
NATURA 2000

cindible para que a biodiversidade europea tefia unha oportunidade de futuro.

Entidades ambientalistas e particulares en toda Europa reclamamos 4s administracions que
apliquen todas as medidas necesarias para garantir a neutralizacion de impactos e a restauracion de
habitats naturais en todos os espazos protexidos da Rede Natura 2000, sexan Zonas Especiais de
Conservacion ou Zonas de Especial Proteccion para as Aves.

Ademais, as entidades asinantes pedimos que se amplie a superficie de Rede Natura 2000 no
territorio terrestre galego de maneira urxente, de forma que, como minimo, se triplique a superficie
protexida antes do ano 2030. Isto suporia pasar do ridiculo 12 % do territorio terrestre galego pro-
texido actualmente -na cola do estado espaiiol- ata un 36 % a seis anos vista, porcentaxe que xa
permitiria asegurar a conectividade de habitats e especies de conservacion prioritaria.

Con todo, esta proteccion deberia ir da man dun correcto manexo dos espazos, apoiada en
plans de xestion e unha vixilancia efectiva destas areas protexidas.

As entidades asinantes esiximos tamén que se aumente o nimero de efectivos encomendados a
labores de xestion, vixilancia e sancion dentro da Rede Galega de Espazos Naturais Protexidos, e
que se supervisen de xeito eficaz todas e cada unha das areas protexidas todos os dias do ano, in-
cluindo as situadas no mar.

Asinan este MANIFESTO pola ampliacion da Rede Natura 2000 en territorio galego e por

unha xestion e vixilancia efectivas dos espazos naturais protexidos:
Grupo Naturalista Habitat; Asociacion para a Defensa Ecoloxica de Galiza (ADEGA), Federacion Ecoloxista
Galega (FEG); Sociedade Galega de Historia Natural (SGHN); Coordinadora para o Estudo dos Mamiferos
Mariiios (CEMMA); Asociacion Naturalista “Baixo Mifio” (ANABAM); Amigas das Arbores Ourense; Aso-
ciacion Treze-Catorze; Brexa Custodia do Territorio; Instituto de Estudos Chairegos (IESCHA); Colectivo das
Pedras Galladas, Verdegaia; Ecoloxistas en Accion; Ecoloxistas Galiza "Atlantica e Verde"; Ecologistas
Galego-Transmontano; Colectivo Ecoloxista do Salnés (CES); CSA Casa Colorida; Asociacion para a Defen-
sa da Ria (APDR); Asociacion RaizameVivo, Asociacion Sociocultural Entropia; Fragas do Ortegal; Betula —
Asociacion para a custodia do Bosque Atlantico; Salvemos a Serra Martifia; Comunidade de Monte Veciinial
do Xalo; Sociedade Galega de Ornitoloxia; Asociacion Galega de Custodia do Territorio (AGCT); Comunida-
de de Montes Veciiiais de Coruxo; Plataforma Turonio; Amigas da Terra; Asociacion Ambiental Senda Nova;
Plataforma pola Proteccion da Serra do Galifieiro.
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" CENTOS DE CANGREXOS APARECEN
- MORTOS NA PRAIA DE

_:; posancos.
Dende ANABAM cremos que pode de-

e S para a época do ano na que estamos, polo que
S este poderia ser un signo claro do que nos
espera debido ao cambio climatico. Xa comu-
- nicamos 4 Conselleria de Medio Ambiente
(Xunta de Galicia) para tratar de esclarecer as
causas desta enorme mortalidade e cofiecer realmente o seu verdadeiro motivo.

= ‘_ ANABAM.

Queremos agradecer publicamente a informacion e fotografias facilitadas por Miguel Dominguez
Lomba e Diego Tello Garcia.

RESCATE DO PRIMEIRO POLO DE
GAIVOTA DA TEMPADA 2024

| Pois, por desgraza, empezamos antes do espe-
. rado, ainda que xa temiamos algo parecido coa

tormenta do dia anterior. Acabamos de rescatar
o primeiro polo caido dalgin nifio da rtia Oliva
' (A Guarda). Debe ter como maximo unha se-
mana de vida. Xa esta na "garderia" onde reci-
biu o seu primeiro alimento, uns "pinchifios" de
espada e notouse que debia ter fame. Se todo
vai ben, estara con nos uns 40 dias, antes de

que decida independizarse e abandonar o refu-
xio onde esta a salvo de depredadores e contratempos que fagan perigar a sta vida. Noso agrade-
cemento a J.R.L. por avisarnos, e a Lua, por recollelo e entregalo ao persoal de ANABAM.

CETACEOS: AUTORIZACION PAA DOUS MEMBROS DE ANABAM

Autorizar a excepcion as normas de proteccion das especies catalogadas, solicitada o 31.12.2023,
por Xabier Pin Vazquez, en representacion da Coordinadora para o Estudo dos Mamiferos Mari-
fios (CEMMA) para o desenvolvemento de actividades de asistencia, monitorizacion e investiga-
cion de cetaceos, pinnipedes, mustélidos, quelonios marifios e elasmobranquios en Galicia. Por
parte de ANABAM, os autorizados son Agustin Ferreira Lorenzo e Manuel A. Pombal Diego.
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PROJETO BORRELHO

Cando xa estaba comezando
a tempada de anifiamento dos
borrelhos-de-coleira-
interrompida nas praias do
veciflo pais, conseguimos in
extremis a axuda economica
necesaria para desenvolver,

== un ano mais, o “Projeto Bo-
~ relho”. Este proxecto supon
un gasto medio de entre
4.000 e 5.000 € por tempada,
destinados a pagar o soldo do
bidlogo que o leva a cabo,
transporte, seguros, Seguridade Social, xestoria e material. A Fundacién Weeden aportou a maior
parte dos gastos que supon o proxecto, outra parte foi a cargo dos fondos de ANABAM. Contamos
tamén, neste ano, coa colaboracion da xerencia da embarcacion Xacobeo-Transfer, que nos permi-
tiu pasar gratuitamente dunha a outra beira do Mifio o que supon un aforro econdomico importante.
Ademais, contamos cos correspondentes permisos das Capitanias dos portos de Caminha e Viana
do Castelo. No proxecto colaboraron, igualmente, como o vefien facendo dende o ano 2014, o
CMIA de Viana do Castelo, cuxo personal se encarga do tramo comprendido entre o Forte de Pago
e as demais praias situadas cara ao sur, no distrito de Viana.

O dia 1 de abril contratamos ao bidlogo encargado do proxecto que desenvolvera o labor de
proteccion, informacion e toma de datos ata o 31 de xullo, data na que remataremos “oficialmente”

a campana deste ano 2024.

VARAMENTOS — 2024

Seguimos recollendo da-
tos dos varamentos de
cetaceos na costa do Bai-
xo Mifio, tamén, chegado
o caso, de tartarugas e
§ lobos de mar. Unha activi-
dade que desenvolvemos
dende os inicios da aso-

ciacién e que dende a formacion da CEMMA vimos colaborando con esta organizacion. E de gran
axuda a colaboracion cidada o cal nos comunica calquera achado dalgunha especie que observan
na praia, pois non ¢ doado percorrer toda a costa, ou mesmo observala, debido as irregularidades
propias do terreo; por iso, sempre € de agradecer calquera comunicacion ao respecto, algo que
agradecemos dende ANABAM.
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8.000 € PARA O ESTUDIO E
REINTRODUCION DA
Eurynebria complanata

Eurynebria complanata é un coleoptero
cuxo habitat exclusivo atdpase nos areais
da costa atlantica e mediterranea europea.
Dende hai unhas décadas, a sta situacion
¢ critica por mor, principalmente, da acti-
vidade humana nas praias: “limpezas”,
retirada de material —algas e troncos-
ocupacion, actividades de lecer... N o
ano 2000 iniciamos o estudo e seguimento

? * da poboacion desta especie na praia de
i Camposancos, desembocadura do rio
‘ Mifio (A Guarda). Xa daquela, especula-
s ,,.; bamos coa posible de§aparici6n de§te
escaravello. No 2009 démolo por extin-

guido no areal camposino e, dende o 2015, nas praias da Foz,
Camarido e Moledo norte, no outro lado do Mifio. No resto das

praias, entre Moledo e o Forte de Paco, area de traballo de
ANABAM, atdpase en situacion critica e case desaparecido a
nivel local.

Debido a estas circunstancias, en ANABAM decidimos
emprender un proxecto enfocado a salvagardar e recuperar esta
especie en ambas beiras do Mifo. Para desenvolver este pro-
xecto, ideado no 2015, contamos coa colaboracion economica

da Weeden Foundation. Esta entidade americana xunto con
ANABAM, destinaran 8.000 euros en tres anos para traballar
coa Eurynebria, logo do acordo acadado entre responsables da
citada fundacion e o presidente desta asociacion, tras unha reunion mantida o pasado mes de mar-
70, na que se abordaron tamén outros temas de interese.

A este proxecto sumaronse, posteriormente, os responsables

do Xacobeo Transfer, embarcacion que fai o traxecto Pasaxe

% (Camposancos-A Guarda)-Caminha, logo da xuntanza entre o
presidente de ANABAM e o xerente da citada embarcacion; entre

xaco beo eles acordaron que os membros de ANABAM que traballaran no

proxecto poderan pasar dunha a outra beira gratuitamente.
TraHSfer Unha vez iniciemos o proxecto (estd previsto comezalo a
Caminha - " Guarda  partir de finais de outubro), trataremos de implicar ao concello da

Guarda e a Camara Municipal de Caminha para que se sumen a el.
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RECUPERANDO A NOSA FLORA
DESAPARECIDA OU AMEAZADA

A primeira especie que conseguimos
non s recuperar, senén multiplicar a
sua presenza en toda a praia de Cam-
posancos, foi a Otanthus maritimus
(Carrasca de San Xoan). Ata o ano |
1999 non pasaban dos 15 exemplares
os que habia na praia. No 2001 unha

bestial "limpeza" feita polo concello,
acabou con eses poucos exemplares g

s = 5 e o

2 TR Pkt kP AN sl L0 o8
23/06/2024. Otanthus maritimus. Especie amplamente
recuperada na praia de Camposancos, principalmente na

zona do Puntal, onde a stia presenza ¢ agora manifesta.

que habia. Tardamos 10 anos en conse-
guir que esta planta volvese a medrar
na praia de Camposancos de xeito natu-
ral logo da sua reintroducion, agora con
centenares de pés que se distribiien por todo o areal.

Honckenya peploides: Estivo presente na praia de Camposancos probablemente ata mediados
da década dos sesenta, onde debeu desaparecer pola extraccion de area. O botanico e xesuita Bal-
tasar Merino, xa a citou nese lugar no ano

1900. Levamos varios anos intentando reintro- '
ducila pero sen éxito ata o pasado ano. A Ulti- '
ma plantacion realizada cuns poucos exempla- =
res foi no 2022. No pasado ano, 2023, sairon os
primeiros exemplares, e este ano, volveron sair.
Continuamos  intentando reintroducir en &5
toda a costa guardesa a papoula marifia ::_
(Glaucium  flavum) e o cardo dourado &
(Scolymus hispanicus), dos que soamente que-
dan tres ou catro pés que conseguimos salvar,
in extremis, das rozas que se estaban a producir §
por orde do concello da Guarda. Pero non con- g/ y
seguimos ainda aumentar e garantir a poboa
cion existente.

Neotinia maculata, unha orquidea que©
medraba no pifieiral da praia de Camposancos e
cuxos ultimos exemplares desapareceron no
ano 2019, tamén por practicas inadecuadas x: i
(rozas e paso de maquinaria pesada). No ano : ‘\

2023 iniciamos o proceso de reintroducion. Os - N #
primeiros exemplares xa se viron neste mesmo  23/06/2024. Honckenya peploides, unha das tres
ano 2024, no que continuamos reintroducindo  matas que volveron sair neste ano, o segundo,
novos pés para garantir a stia recuperacion. logo da stia reintroducion no ano 2023.
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APUNTES DA
NOSA HISTORIA

No ano 1987, Tomifio e Vila
Nova de Cerveira marcaban un
antes e un despois nas comunica-
cioéns do ultimo tramo do Miilo,
ao por en funcionamento un ferry
que comunicaba ambas vilas. Os
concellos da Guarda ¢ Caminha,
quedaban, deste xeito, atras,
polo que os seus respectivos
mandatarios comezaron unha
forte campafia para traer tamén
un ferry que cruzara a desembo-
cadura do Mifio, unha accion que
fa a remolque do que miraron
facer aos demais. Dende ANA-
BAM sempre nos opuxemos a
este medio de locomocion, por-
que seria necesario dragar per-
manentemente unha canle antina- .
tural e contraria ao desprazamen-
to das augas do rio afectando a
sua dinamica. O tempo deunos a
razon. Como alternativa a un

ferry, que permitise o paso de

(R
La Asociacién Naturalista
“Bajo Mifio”, ANABAM,
ha elaborado un informe
con el énimo de aportar lo
que, para su punto de
vista. seria la mejor
alternativa para daruna
‘mayor fluideza las
comunicaciones entre las
localidades de A Guardia
y Caminha, con la

en Goian y que sustituiria
al otro proyecto de
‘comunicar aquellas
poblaciones con el
establecimiento de un
nuevo ferry que, segin
ANABAM, no garantiza
el trifico continuo, pierde
posibilidades de expansion

y puede, incluso, provocar i3
impactos ecologicos

A {ABAM ofrece como alternativa al ferry Ii_»
construccion de un puente en Goian

§ / A g
=+ tal medida, no solo se beneficiardn A

i sino toua 1a comarca gallego-lusa del 10 A
ypugwaﬂll\::jll?\u:hlr por la que hacen e trayecto e A Guar-Portugal, ¢ nuevo puerlo s s anldad, de mismo modo e
Pomsecucion e un medio seme:  da-Cas _ s
Jante 3. & 1a vez, tratr de atract

Viceate Montejano

- sajeros que existe entre aquelias
dospoblaciones. Posilen

e O
s el e
o LR el
superior @ al en yecto, mila
e sopmiers L s o
C
e e
R Vany O

®

‘ma de comunicacion entre
‘tra orilla del rio Mifo, que fa-
Sorcaca, de esta maner la movi-
idad entre | nore de Potugal y
el sur de la provincia de Ponteve- i s s s

Tas citadas poblaciones y €l
edio de lograrlo,

de los 8yt o B VeEo,
Fadio. EI segundo factor, conse- [ G By
guir una mejora en las comuni- 4 3
. caciones entre ambos paises €5
wna baza_politiea a N
cuenta en épocadecle ¢ o » B B
posible, ambién, que det s s
Ete proyecto se esconu'n 408
proyectos ¢ intereses de ‘adole
urbanisticos que tengan mucho

ria A Guarda y 1
‘Hubria que preguntarse, dice
ensuinforme ANABAM, el por-

BAM considera que para ambos
cisten,enlre ol lres rones
Ge peso, tres factores gue, presi-
i blemente,hayan infuido dec
Sivamente cn esta campai pro
Terry y que de modo resumido
exponemos.

nes entre amt s
Leniendo en cuent el sisteaa de-
fciente que exisic cn la actuali-  san
dad, consistente en dos barcazas

Competencia y posibles
intereses.

‘En primer lugar, la puesta en
afio, de un ferry entre las vecinas
poblaciopes de Goidn y Vilano:
T de Cerveira, distantes un

L i

vehiculos, ANABAM, xa naquela, avogou pola construcion dunha ponte entre Goian e Vila Nova
de Cerveira, como unha medida real e efectiva de comunicacion entre as duas beiras desa parte do
Mifio. E, na desembocadura, a alternativa mais eficiente e menos danifia para o medio, seria esta-
blecer un servizo entre Camposancos ¢ Caminha a través dunha barcaza de fondo plano para o
paso de viaxeiros, non de vehiculos, o que evitaria un dragado permanente. Quince anos despois
da nosa proposta, no 2002, comezaba a ser construido o que levaria por nome “Ponte da Amizade”
que se inauguraria o 10 de xufio de 2004.

No ano 2021, paraba definitivamente o ferry A Guarda-Caminha por mor das continuas
avarias que sufria e, sobre todo, por non poder navegar en condicions axeitadas ao non dragarse a
canle. Tanto ¢ asi, que xa levaba varios anos desenvolvendo un servizo anacronico e deficiente ao
depender totalmente das mareas, carecendo dun horario fixo e tendo que ser modificado diaria-
mente, reducindo, ata chegar a navegar s6 catro veces ao dia; todo isto acabou por incidir negativa-
mente na presenza de viaxeiros que en gran parte das viaxes se converteron en meros viaxeiros

testemunais.

Carrizal-xullo/agosto-2024

-43 - N°o 26



iNDICE
3.— Bolboretas ditirnas do Baixo Miiio (II), por
Rafael Estévez.
11.— Anifiamento de gaivotas na vila da Guarda (V), por
Agustin Ferreira Lorenzo.
24.— Refrans guardeses, por Anton Ferreira Lorenzo.
29.— Megachile sp., abellas cortadoras de follas, por
Agustin Ferreira Lorenzo.
33.— Cousas de ANABAM:
- ANABAM contra a pasteira ALTRI en Pala de Rei
33).
- Campaiia para evitar as rozas na primavera (33).
- O pleno da Guarda aprobou por unanimidade
a mocion presentada por ANABAM e defendida
por EC e 0 BNG (34).
- Proxecto — Bembix, 2024 (34).
- Visitando unha das xoias botanicas do Baixo
Miiio (35).
- Na defensa das serras da Goba e do Galiiieiro (35).
- Hoteis de insectos en Goian (36).
- Proteccion da Honckenya peploides na praia das
Besadas (Mougas, Oia) (36).
- Anelamento de borrelhos nas praias do norte
portugués (37).
- Insectos nas umbeliferas (37).
- Manifesto ecoloxista: “a ampliacion da Rede
Galega non pode agardar mais” (38).
- Centos de cangrexos aparecen mortos na praia de
Camposancos (39).
- Rescate do primeiro polo de gaivota da tempada
2024 (39).
- Cetaceos: Autorizacion para dous membros de
ANABAM (39).
- Projeto “Borrelho” (40).
- Varamentos, 2024 (40).
- 8.000 € para o estudo e reintroducion da
Eurynebria complanata (41).
- Recuperando a nosa flora desaparecida ou
ameazada (42).

TES NINOS DE ANDORINAS?
SORTEAMOS 800 € EN
PREMIOS

Se vives no Baixo Mifio e tes nifios
activos de andorifias na tia vivenda,
bodega, cabandn, garaxe, podes parti-
cipar no sorteo que faremos entre as
persoas que se inscriban. Queremos,
deste xeito, apoiar a esas persoas que
colaboran facilitando o aniflamento
destas aves que estan nun dos seus
momentos mais baixos.

Para participar s6 tes que cubrir o
formulario de participacion que atopa-
ras premendo no seguinte enlace:

https://www.anabam.org/campana-
proteccion-ninos-de-andorina.html

Esta campana, organizada por
ANABAM, conta coa colaboracion

de
Concello da Guarda
Concello do Rosal
Concello de Tomifio
CAMPANA PARA A PROTECCION

DOS NINOS DAS ANDORINAS

DO EBAIFS MIONI©

800 &
EN PREMICS
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