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Por Rafael Estévez 

 

Os lepidópteros son insectos de metamorfose completa, dispoñen de catro ás membrano-

sas, tanto estas como os seus corpos e apéndices (sobre todo as súas ás) están recubertas 

de escamas superpostas. As súas pezas bucais, fóra dalgúns grupos, foron modificadas 

por unha trompa (espiritrompa) que enrola en repouso baixo a súa cabeza. As larvas 

(eirugas) en cambio 

presentan unhas pezas 

bucais en forma de 

mandíbulas que lle son 

indispensables á hora 

de alimentarse. 

 A vida das bolbore-

tas pasa por catro fases 

ben diferenciadas: ovo 

Fig. 1. Ovo de  

Charaxes jasius. 



Carrizal-xullo/agosto-2024                          -4 -                                        Nº 26 

(Fig.1),  eiruga 

(Fig. 2), crisálida 

(Fig.3) e adulto 

ou imago. 

 Os ovos xe-

ralmente son 

depositados en 

grupo ou illados 

sobre as plantas 

nutricias, ou nas 

súas proximida-

des; con todo, outras especies déixanos caer ao voo en lugares elixidos ao azar polas 

femias. En zonas extremadamente frías as femias de certas especies maduran os ovos no 

interior dos seus abdomes, co fin de acurtar 

o ciclo vital, posto que o período cálido esti-

val é moi breve.  Este fenómeno inusual 

denomínase viviparidade, é dicir, que o em-

brión se desenvolve dentro do ventre da 

femia, por iso estas paren eiruguiñas no can-

to de ovos. 

 Trala eclosión, a primeira acción da eiru-

ga é inxerir a casca do seu ovo, xa que ao 

parecer esta é rica en proteínas; posterior-

mente, dedícanse integramente a alimentar-

se, ben en grupo (gregarismo) ou ben de 

forma illada. Durante o seu crecemento de-

bería mudar catro veces co fin de adaptar a 

súa pel ao incremento do seu tamaño  

 As eirugas presentan unha infinidade de 

cores e formas cuxo fin non é outro que o de 

defenderse dos seus numerosos inimigos. 

Fig. 2. Eiruga de 

Charaxes jasius 

comendo a casca. 

Fig. 3. Crisálida de Melitaea trivia. 
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Poden ser polífagas, é dicir, que se alimentan 

de varias plantas diferentes ou ben, monófagas, 

exclusivas dunha soa planta ou ao sumo de 

plantas dun mesmo xénero. 

 O estadio de crisálida ou pupa pode variar. 

Pode ser moi curto, cando se trata de especies 

que teñen dúas ou máis xeracións anuais, ou 

ben durar varios anos, se as condicións ambien-

tais non son as apropiadas para emerxer. Den-

tro da envoltura pupal (crisálida) xérase a me-

tamorfose máis importante, é dicir, a transfor-

mación de eiruga a bolboreta adulta ou imago. 

 No momento da saída ao exterior, a bolbo-

reta ten as súas ás encartadas e húmidas que 

rapidamente as expande para secalas e así po-

der voar. 

 A gran maioría dos lepidópteros son seden-

tarios, polo que residen nas proximidades do 

lugar do seu nacemento; outras, pola contra, 

poden efectuar longas viaxes que en casos con-

cretos traduciranse en migracións. 

 As bolboretas aliméntanse de néctar das flores, aínda que tamén poden absorber a 

humidade do chan; neste caso, é habitual observar grandes reunións de bolboretas en 

lugares húmidos 

chamados bebe-

doiros (Fig.5).  

 A vida como 

adulto é en certa 

maneira algo efé-

mera, aínda que 

esta brevidade 

depende de cada 

especie e varía 

Fig. 5. Bebedoiro 

Fig. 4. Eiruga 
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entre varios días, unha 

semana ou dúas ata uns 

meses para aquelas que 

pasan o inverno en estado 

adulto refuxiadas en gre-

tas e cavidades durante os 

meses xélidos. 

 O corpo do adulto 

divídese en tres segmen-

tos: cabeza, tórax e abdo-

me. 
 

Cabeza 

A cabeza sostén os ollos compostos formados por unha multitude de celdiñas chamadas 

facetas; a trompa substitúe ás pezas bucais que en repouso permanece enrolada en espiral 

baixo a cabeza, a cada lado da espiritrompa áchanse os palpos maxilares, case inaprecia-

bles, e detrás destes os palpos labiais que son moito máis visibles. Por último, na parte 

superior da cabeza sitúanse as antenas que son de forma lineal terminando nunha maza. 

Tórax 

O tórax está composto polo prototórax, o mesotórax e o metatórax. No prototórax áchan-

se as patas anteriores, o segundo par de patas emerxen do mesotórax así como o primeiro 

par de ás; as dúas patas posteriores e o outro par de ás arrincan do metatórax. 

 As ás das bolboretas 

están constituídas de dúas 

capas (membranas) que son 

alimentadas por uns tubos 

quitinosos denominados ner-

vios ou veas, os cales lle 

confiren a necesaria rixidez 

para voar. O deseño e dispo-

sición destas veas é caracte-

rístico de cada familia, de 

feito, gardan unha valiosa 

Fig. 7. Escamas. 

Fig. 6. Escamas de Papilio 

machaon. 
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importancia xa que 

estes patróns utilí-

zanse en taxonomía 

para a clasificación 

das distintas espe-

cies. 

 Ambas as ás es-

tán recubertas de 

escamas colocadas 

de forma superpos-

tas a modo de tellas (Figs. 6 e 7); estas poden ser pigmentadas, o que lles proporciona a 

cor: ultravioletas, invisibles para o ollo humano, ou emprazadas dunha forma determina-

da para refractar a luz dándolle un aspecto metalizado ou iridiscente, variando as tonali-

dades segundo o ángulo con que se lles mire. 

 Estas escamas, de cuxa denominación en grego procede a palabra 

“Lepidóptero” (lepis = escama, pteron = ás), están recubertas por unha capa repelente á 

auga, que lle proporciona resistencia fronte ás inclemencias do tempo. 

 Nos machos dalgunhas especies certas 

escamas especializáronse ou modificáronse 

con fins reprodutivos, estas son as androco-

nias (Figs. 8 e 9). Nestas escamas atópanse 

células glandulares que segregan substancias 

químicas chamadas feromonas, cuxa fun-

ción é a de atraer ás femias da súa mesma 

especie. 

 As androconias poden atoparse dispersas 

polas ás, corpo ou patas. Tamén poden estar 

agrupadas formando manchas ou estigmas e 

mesmo no pregamento das ás, o que facilita 

a dispersión das feromonas durante o voo. 

 As patas están divididas en tres partes: 

Fig. 8.  

Fig. 9. Nervacións e Androconia 1, Androconia 2 

e Androconia 3. 
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fémur, tibia e tarso. Nalgu-

nhas familias as patas ante-

riores de ambos os sexos 

están atrofiadas co cal lles 

son de escasa ou pouca uti-

lidade. 

Abdome 

A sección abdominal pre-

senta lateralmente uns orifi-

cios respiratorios chamados estigmas.  Os órganos sexuais están situados na parte poste-

rior; andropixios no caso dos machos e xinopixios nas femias, sendo ambos transcenden-

tais na taxonomía. 

 Ao longo do seu ciclo vital as bolboretas padecen o acoso dunha infinidade de inimi-

gos naturais. Do mesmo xeito que a maioría de insectos, a súa taxa reprodutiva é moi 

alta por iso os seus inimigos evitan unha explosión demográfica de tal magnitude que 

saturarían todos os ecosistemas. 

 Os inimigos naturais máis destacados son os seguintes: 

 Os microorganismos: virus e bacterias que producen infeccións en calquera etapa do 

seu ciclo. 

 Os parasitos, como as moscas taquínidas e avespas icneumónidas, que atacan princi-

palmente ás eirugas en calquera fase de desenvolvemento, aínda que os máis eficaces á 

hora de minguar as súas poboacións son os arácnidos, mántidos, odonatos, anfibios e 

réptiles, pero sobre todo as aves. 

 Co fin de protexerse deste exército de inimigos, os nosos fráxiles alados desenvolve-

ron uns enxeñosos métodos de defensa. 

 A camuflaxe ou mimetismo é unha das súas ferramentas máis características. Os 

ovos, eirugas e crisálidas exhiben unha coloración (cores crípticos) similar á contorna 

onde viven co fin de pasar desapercibidas. Con todo, nos adultos este mimetismo non é 

tan acentuado fóra dalgunhas especies que gardan moita similitude coas follas secas, 

rochas ou cortiza de árbores, superficies onde habitualmente se pousan. 

 A coloración sorpresiva que utilizan certas especies é particularmente efectiva, xa 

que ao despregar as súas ás mostran cores brillantes e patróns rechamantes como círcu-

los en forma de grandes ollos (ocelos) que desorientan ao predador o tempo suficiente 

para darse á fuga. 

Fig. 10. Colores aposemáticos 

de Zerynthia rumina. 
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 A coloración aposemática, 

manifestación totalmente os-

tentosa, é outra das técnicas 

desenvolvida polos lepidópte-

ros (Fig. 10). Trátase dunha 

coloración de advertencia que 

avisa ao depredador da súa 

toxicidade en caso de inxerilo, 

toxicidade que obteñen das 

plantas durante a súa fase lar-

varia. 

 As combinacións de cor, así como a complexidade dos deseños con tons intensos 

brillantes, contrastados e moi rechamantes, poden abarcar case toda a gama de cores, 

agora ben o amarelo, azul, laranxa e vermello son os máis habituais. 

 Ao fío desta cuestión cabe destacar que certas especies inofensivas adoptan colora-

cións aposemáticas no seu propio beneficio. É dicir, que especies inofensivas copian a 

morfoloxía alar das tóxicas co propósito de evitar ser devoradas, enganando así aos seus 

depredadores. Este comportamento pasouse a denominar como “mimetismo batesiano” 

en honra ao entomólogo británi-

co H. W. Bates. 

 En cambio, outras especies 

nocivas sen ningún parentesco 

entre si, comparten os mesmos 

patróns aposemáticos co fin de 

repartirse as baixas que se pro-

ducen entre ambas especies, 

pauta que se bautizou como 

“mimetismo mülleriano” en hon-

ra ao naturalista alemán F. Mü-

ller. Con todo, algúns expertos 

Fig. 11. Nerviacións máis andro-

conia. 

Fig. 12. Nerviacións máis androco-

nia. 
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están en desacordo con este concepto ao afirmar que este comportamento non implica 

engano como no caso anterior. 

 Por último, resaltamos a defensa activa que practican moitas eirugas cando se ven 

ameazadas, como deixarse caer ao chan ao advertir o mínimo sinal de perigo, segregar 

substancias fétidas, despregar órganos odoríferos rechamantes ou portar e exhibir pelos 

e/ou pelos urticantes. 

 Algunhas especies de lepidópteros presentan un marcado dimorfismo sexual, noutras 

palabras, referímonos cando a femia e o macho dunha mesma especie exhiben patróns de 

coloración e tamaño distintos, mesmo, nalgúns casos as diferenzas poden ser tan acusa-

das que a primeira ollada poden parecer especies diferentes. 

 Neste caso os machos, frecuentemente, son máis pequenos que as femias e os patróns 

de coloración poden ser máis escuros ou máis brillantes dependendo da especie en cues-

tión. 

 Un exemplo moi ilustrativo bríndannolo os licénidos, onde os machos son dunha cor 

azul brillante mentres que as femias presentan unha librea moito máis discreta. 



Carrizal-xullo/agosto-2024                          -11 -                                        Nº 26 

Por Agustín Ferreira Lorenzo 

 

A GARDERÍA 

O feito de aniñar as gaivo-

tas no casco urbano guar-

dés, pode ter consecuencias 

imprevistas para os polos. 

A máis común delas tal vez 

sexa a caída das crías dos 

niños, que se produce fun-

damentalmente por dúas 

causas. A primeira sucede 

cando os polos xa teñen un 

Fig. 1. Polo recollido logo de 

caer do niño. 
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bo tamaño e comezan a exercitar 

as súas ás tratando de adestrarse 

para o futuro abandono da zona de 

nacemento e independizarse; para 

iso comezará con pequenos pulos 

no tellado, abrindo as ás, con rús-

ticos simulacros de voo. As con-

secuencias  poden ser a desestabi-

lización e consecuente perda do 

control acabando por caer, dende 

o tellado. Normalmente isto acon-

tece cando están aproximadamen-

te en torno ás dúas semanas antes 

de iniciar xa verdadeiros voos. 

Aínda que non é o máis habitual, 

tamén pode acontecer que os po-

los caian aos poucos días de na-

cer. Neste caso a razón pode obe-

decer a factores externos como 

unha forte tormenta, a tirada de 

foguetes durante 

un acontecemento, 

etc. Cando isto 

acontece, normal-

mente recibimos 

Fig. 2. Material básico para rescatar 

os polos. 

Fig. 3. Exemplares 

na na “gardería”. Á 

esquerda polo de 

gaivota escura e á 

dereita, polo de 

gaivota patiamarela. 
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un aviso dalgún cida-

dá no que se nos in-

forma da presenza de 

polos na rúa. Neste 

caso, o coordinador 

do Proxecto Larus, 

encargarase de reco-

ller, no prazo máis 

breve posible, o polo 

que deambula pola rúa. Normalmente se valerá dun ganapán para facerse coa ave e du-

nha caixa ou bolso para, unha vez collida, introducila e transportala ata a finca onde se 

deixará ceibe. Alí recibirá a atención precisa e alimentación e auga. Durante o tempo que 

están na “gardería”, os polos seguirán exercitándose, agora sen perigo de caerse dun te-

llado. Poderán realizar curtos voos, que cada vez ampliarán en lonxitude e tempo de per-

manencia voando. Se se trata dun polo grandiño, a estancia media pode andar polas dúas 

semanas, pero se cando se recolleu aínda era pequeno, a estancia se prolongarase por 

espazo de catro a seis semanas, por termo medio. 

     Dado que están nun espazo sen impedimentos, cando consideren oportuno, iniciarán a 

súa independencia, abandonando a finca, nuns casos definitivamente, noutros casos, po-

den acudir a ela durante varios días, máis que nada para seguir alimentándose, ata que, 

acaban por non regresar. 

     A “gardería” de ANABAM comezou a funcionar na tempada 2022, ata ese ano, os 

polos que se recollían eran trasladados ao Centro de Recuperación de Fauna (CRF) situa-

do no Concello de Cerdedo-Cotobade (Pontevedra), por un axente de Medio Ambiente, 

ao que avisábamos dende ANABAM. No ano 2022, consideramos que, dado que os po-

los que caían dos tellados non presentaban lesión algunha, non merecía a pena que fosen 

trasladados fóra da súa área de cría, podendo nós facernos cargos deles sen grandes preo-

cupacións. Así que, xa que dispoñiamos dunha finca particular, duns 600 m –propiedade 

do coordinador do proxecto– e simplemente o que necesitaban estas aves era subminis-

trarlle o alimento necesario e auga, optamos por ocuparnos directamente deles. Dado que 

estas aves son oportunistas e lles vale case que calquera cousa para alimentarse, a solu-

ción era ben doada. Comezamos por darlles penso do utilizado para cans e gatos, algún 

Fig. 4.– Polos na 

“gardería” a poucos 

días de independizarse. 
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peixe que mercabamos 

e restos de comida. No 

ano 2023 puxémonos 

en contacto cunha pei-

xeríada praza de Abas-

tos da Guarda, Pesca-

dos Emilio y Amparo, 

para ver se nos podía 

subministrar os despoxos do peixe. Pois non só nos deu gratis os despoxos, senón que 

tamén nos subministrou bastantes quilos de sardiñas que lle quedaban sen vender os fins 

de semana. Polo tanto, os polos de gaivota tiveron, durante a súa estancia no centro de 

acollida, peixe fresco e de boa calidade. 

       Temos que sinalar que os polos que recollemos son “guardeses”, pero ás veces ta-

mén nolos traen doutras zonas máis ou menos próximas, como poden ser Baiona, Nigrán 

ou Porriño. Así, no ano 2022 tivemos un polo de gaivota escura (Larus fuscus) que foi 

recollido nesa última localidade . 
 

ANELAMENTO 

No ano 2023 levamos a cabo o primeiro anelamento dos polos recollidos, labor da que se 

encargan os aneladores e membros de ANABAM, José Arcas e Marta Robles. De mo-

mento só se utilizaron aneis metálicos, 

pero a idea é facelo tamén con aneis 

plásticos, de cor, para poder observa-

las dende lonxe e saber se estas gaivo-

tas se desprazan fóra da Guarda ou 

quedan, pola contra, nos arredores 

Fig. 6. Sardiñas frescas que nos submi-

nistrou gratuitamente a peixería situada-

na praza de abastos da Guarda: 

“Pescados Emilio y Amparo”. 

Fig. 5. Jose Arcas e Mar-

ta Robles, xunto aos seus 

fixos, na “gardería” ane-

lando os primeiros polos 

de gaivota na campaña 

do ano 2023. 
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desta localidade. Polo de agora foron anelados tres exemplares. 
 

A MODO DE CONCLUSIÓN 

A) Inicio da nidificación de gaivotas na Guarda 

 Estimamos que as primeiras parellas iniciaron a reprodución na vila da Guarda, e 

polo tanto no Baixo Miño, a finais da 

segunda metade dos noventa. Sabemos 

certamente que ata 1992 non aniña-

ban, pois nese ano finalizaba o proxec-

to desenvolvido por ANABAM deno-

minado “Atlas de vertebrados terres-

tres do Baixo Miño” e nel non hai re-

ferencia algunha a este feito. O pri-

meiro niño “oficial” rexistrado no 

Fig. 7.– Polo de dúas semanas en cuarentena no interior dunha das gaiolas. 

Fig. 8.– Peixería da praza de abastos da 

Guarda que colabora con nós. 
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municipio guardés pode situarse no ano 1997, construído nunha embarcación varada no 

estaleiro do Pasaxe (Camposancos-A Guarda), dato subministrado por Joaquín Castro, 

propietario do estaleiro onde aniñou unha parella. No casco urbano da Guarda debeu 

comezar arredor do ano 2000. 
 

B)  Niños illados e niños ehn colonias 

De acordo ao número de niños, clasificamos estes como illados, caso dos niños rexistra-

dos en Tui (un leva varios anos en activo, información subministrada pola membro de 

ANABAM Silvia Bautista Salgueiriño), Tomiño (un, tamén informado por Silvia no ano 

2022) e Camposancos (ata dous nunha mesma tempada e moi distanciados un doutro -

datos do autor-), e en colonia, caso da Guarda, onde se atopa o núcleo principal de cría. 
 

C) Distancia 

A distancia máis afastada dun niño con respecto á franxa costeira, corresponde ao niño 

de Tui. Este niño, construído no tellado do IES Indalecio Tizón, atópase a 25 km da co-

lonia urbana guardesa e a 20 km da colonia que aniña en Baiona.  

 No que respecta ás gaivotas que nidifican no municipio guardés, obtemos os seguin-

tes datos: 

 Hai tres niños rexistrados na parroquia de Camposancos. Un no centro, próximo ao 

Casino, aniñou nunha palmeira e sacou polo menos un polo. Só aniñou un ano. Dous no 

piñeiral da praia de Camposancos: un no Hotel Muíño, leva varios anos aniñando, no 

ano 2023 foron collidos os tres polos que tiña e destruído o niño. Outro niño (tamén leva 

varios anos) situado nun chalé localizado no camiño que vai ao Puntal.  

 A distancia entre esta parroquia camposina e o casco urbano guardés é de 3 km. 

 Os niños do casco urbano da Guarda máis próximos á liña de costa sitúanse nalgúns 

dos edificios paralelos a ela, entre  os 15 e os 20 metros de distancia. 
 

D) Superficie ocupada 

O perímetro do núcleo urba-

no guardés utilizado como 

área de aniñamento é duns 5 

km. 

Fig.9.– Gaivota incubando. A 

forte insolación é o motivo de 

manter o bico aberto para regu-

lar a temperatura. 
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 A superficie de aniñamento no casco urbano da Guarda é de 80 Ha, que se correspon-

de cun 4 % do municipio. 

 A porcentaxe aproximada de edificios que son ocupados período de nidificación anda 

polo 9 %. 
 

E) Nº de parellas reprodutoras, niños e pitos 

Entre os anos 2010 e 2021, período de tempo no que se levou a cabo a recollida de datos, 

pode considerarse relativamente estable a poboación que aniña na localidade, cun lixeiro 

descenso, arredor dun 13 % de parellas, neste último ano no que, polo de agora, non po-

demos afirmar que obedeza a un claro descenso da poboación, cousa que haberá que 

determinar nos vindeiros anos. 

 Número de parellas reprodutoras: 150, cunha oscilación de +/- 30 parellas. 

 Pitos no ecuador/final do período reprodutor: 260, cunha oscilación de +/- 60 

 Número de niños destruídos por causas humanas: estimados nun máximo de 5. 

 Número de niños con pitos destruídos por causas humanas: estimados nun máximo de 2. 

 

F) Número de gaivotas por habitante na Guarda: 

Tendo en conta que a poboación guardesa no ano 2023 era duns 10.000 habitantes 

(9998, segundo o INE), a relación é de 0,015 parellas de gaivotas por habitante (1,5 pa-

rellas de gaivotas por cada 100 habitantes). 

 En canto a polos, a relación é de 0,026 por persoa (2,6 polos por  cada 100 persoas). 

 

UNHA ESPECIE EN REGRESIÓN? 

 

No que respecta á Guarda, non podemos, 

polo de agora, afirmar que sexa así, pero 

atendendo aos datos rexistrados no resto 

de Galicia, a tendencia, indubidabelmente, 

podería  ser esa. Non obstante, vese un 

descenso nas campañas dos anos 22 e 23 

(43 % do total) con respecto ás campañas 

dos anos 20 e 21 (57 %), cun descenso 

Fig. 10.– Gráfico que amosa a porcentaxe 

dos puntos de nidificación rexistrados en 

cada ano con respecto ao total dos rexistra-

dos nos catro anos. 
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RESUMO DE CATRO ANOS DE OBSERVACIÓNS 

 

       Co fin de ter unha visión global do que deron de si estes catro últimos anos do Pro-

xecto Larus, poñemos a continuación unhas táboas e gráficos que nos ilustran de xeito 

breve e resumido da situación e desenvolvemento da reprodución da gaivota patiamarela 

(Larus michahelis) no municipio guardés.  
 

NIÑOS OBSERVADOS: corresponde aos niños localizados e observados desde os dis-

tintos puntos que utilizamos para rexistralos, polo tanto, todos foron vistos ben directa-

mente ou ben utilizando prismáticos. 
 

PUNTOS CON PITOS: lugares onde foron vistos pitos ao longo de cada tempada. 
 

PUNTOS DE NIDIFICACIÓN: corresponden aos lugares onde foron observados ni-

ños, pitos ou ambos. 
 

MEDIA DE PITOS POR NIÑO: fíxose esta media a partir dos datos obtidos nas ob-

servacións dos niños onde se rexistraron pitos. 
 

PITOS: corresponde ao número de exemplares observados. 

xeneralizado do 14 

%.  Para o autor, as 

variacións observa-

das nos resultados 

ao longo destes 

anos podería obede-

cer, na maior parte 

dos casos, a causas 

humanas (arranxo 

de tellados, limpe-

zas, artefactos di-

suasorios, elimina-

ción de niños…), 

máis que a posibles 

afectacións naturais.  



Carrizal-xullo/agosto-2024                          -19 -                                        Nº 26 

PUN-

TOS  

NIDI-

FICA-

CIÓN 

MEDIA PITOS/NIÑO 

2023 - 137 : 54 = 2,54 

2022 -  86 : 38 = 2,26 

2021 - 105 : 47 = 2,23 

2020 - 100: 42 = 2,38 

Media 2,35 

2023-123 (+10%= 135) 

2022-117 (+10%=129)  

2021-150 (+10%=165) 

2020-163 (+10%=179) 

Media 138,25  (+10 % = 152)  

PI-

TOS 

XUÑO 

2023-146 

2022-130 

2021-140 

2020-118 

Media 133,5 

51,64 % 

XULLO 

2023-109 

2022-75 

2021-131 

2020-179 

Media 123,5 

47,78 % 

AGOSTO 

 

 

 

2020-6 

Media 1,5 

0,58 % 

TOTAL 

2023-255 

2022-205 

2021-271 

2020-303 

Media 258,5 

1º 

NIÑO  

DE-

TECT

ADO 

2023-1 maio 

2022-4 maio 

2021-23 marzo 

2020-26 marzo 

 

1ºS PITOS  

DETECTADOS 

2023 - 01 xuño 

2022 - 11 xuño 

2021 - 08 xuño 

2020 - 01 xuño 

POTENCIAL APORTE PITOS 4 ANOS 

(Nº de pitos que teoricamente podería 

haber se temos en conta o total de puntos  

de nidificación rexistrados).  

138,25 puntos nidificación (+10 % 

152); 2,35 pitos/niño; 4 anos 

138,25 X 2,35 X 4= 1.299,55 

pitos totais 

(152 X 2,35 X 4 = 1.428,8 pitos 

totais) 

 MAIO XUÑO XULLO TOTAL ABRIL AGOSTO 

NI-

ÑOS  

OB-

SERV

ADOS 

2023-42 

2022-54 

2021-56 

2020-52 
 

Total 204 

Media 51 

80,07 % 

2023-27 

2022– 4 

2021-10  

2020-11 
 

Total: 52 

Media 13 

19,53 % 

 

 

2021—3 

 
 

Total: 3 

Media 0,75 

2023-69 

2022-58  

2021-70 

2020-64 
 

Total 261 

Media 65,25 

 

 

2021-1 

2020-1 
 

Total 2 

Media 0,5 

0,39 % 

 

PUN-

TOS  

CON 

PI-

TOS 

 

 

 

 

2023-56 

2022-59 

2021-62 

2020-49 

Media 56,5 

48,50 % 

2023-51 

2022-36 

2021-63 

2020-87 

Media 59,25 

50,86 % 

2023-107  

2022-95 

2021-125 

2020-139 

Media 116,5 

  

 

 

2020-3 

Media 0,75 

0,64 % 
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Arredor de 80 Ha. 

Superficie aniñamento 

1.600 

Nº aproximado de tellados 

9 % 

% ocupación tellados 

1.034 

Nº total de polos obser-

vados nos 4 últimos 

anos 

Xuño 

Mes de máxima observación 

de pitos 

2,19 

Media de polos/niño 

nos 4 anos 

A área de nidificación da gaivota patiamarela no  

concello da Guarda coincide co núcleo urbano, agás tres ou catro  

puntos illados do extrarradio. 
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CICLO ANIÑAMENTO GAIVOTAS 

XAN. FEB. MAR. ABR. MAIO XUÑO XULL AGO. SET. OUT. NOV. DEC. 

             

 

Xaneiro.– As parellas comezan a ocupar con máis intensidade os lugares onde van aniñar e xa 

amosan lixeiros comportamentos do futuro aniñamento. 

Febreiro.– Soben en intensidade as mostras de que está próximo o celo. Permanecen máis tempo 

nos tellados onde van construír os niños. Empezan a deixar constancia do territorio. 

Marzo.– Primeiros cortexos e cópulas. Lévase a cabo a construción dos primeiros niños. 

Abril.– Maior número de cópulas. Tamén de confección dos niños e primeiras postas. 

Maio.– Estamos no cénit da etapa de aniñamento. A maior parte das parellas reprodutoras chocan-

do os ovos. Nacen os primeiros pitos. 

Xuño.– Constrúense os niños tardíos. Eclosión da maior parte dos ovos. Máxima actividade no 

niño. 

Xullo.– Practicamente tódolos polos nados. Os pitos exercítanse para os seus primeiros vós. 

Agosto.– Algunhas das gaivotas tratan xa de que os pitos empecen a independizarse. Proxenitores 

e polos inician o abandono parcial do lugar de nidificación aínda que, durante uns días, regresarán 

ao lugar de nacemento. 

Setembro.– Agás algunha excepción, comeza a etapa final. Os polos case que totalmente indepen-

dentes. Os proxenitores tentan desfacerse dos labores de coidado e alimentación da prole. 

Outubro.– Independencia total. Pero algúns polos resístense a non depender dos proxenitores. 

Novembro.– Os proxenitores xa non se ocupan da prole. A pesar diso, algúns pitos continúan a 

insistir, mesmo poden acudir ao lugar de nacemento. Seguramente neste mes a maioría comeza a 

abandonar o lugar de nacemento para dirixirse a outras áreas máis afastadas. 

Decembro.– Período de relaxamento. 

 Eclosión ovos. 

 Construción primeiros niños.  

 Adestramento de voo. 

 Primeiros signos do próximo emparellamento. 

 Preparación para a independencia. 

 

 Postas. 

 

 Independencia. 
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Por Antón Ferreira Lorenzo 

 A grafía que se utiliza nesta recompilacións vai en consonancia coa pronuncia tal cal foi 

escoitada, polo que podemos observar refráns netamente en galego, outros en castelán e 

outros nunha mestura dos dous idiomas 

III 

Dos animais 

Trata en sardiñas e comerás ghaliñas. 

Mascatos voando, sardiñas saltando. 

As sardiñas con escamas que as coman as arañas. 

A sardiña do xeito cuida o peito. 

A sardiña do xeito cura o peito. 

A muller e a sardiña, canto máis salada máis dañina. 

Tronada pola terra, sardiña dentro da terra. 

Non hai sardiña sin espiña. 

A muller e a sardiña canto máis chica máis fina. 

A muller e a sardiña canto máis vella máis fina. 
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A muller e a sardiña por pequeniña. 

A muller e a sardiña piquiniña, piquiniña. 

A muller e a sardiña pequeniña, pequeniña. 

A muller e a sardiña canto máis salada máis mainiña. 

Non hai sardiña sin espiña. 

Do mar o salmón; da terra o xamón, o Sil leva aghua e o Miño a fama. 

Chuvia na ría, fanecas pra todo o día. 

Para peixe o mero e para carne o carneiro. 

Para carne el carnero, para pescado el mero, y si el cerdo volara no habría carne que lo 

igualara. 

De la tierra el carnero y de la mar el mero. 

O polbo en xaneiro, vale carneiro. 

Non se poden coller troitas coas braghas enxoitas. 

As troitas non se collen coas braghas enxoitas. 

Confesión de castañetas, comunión de burras pretas. 

Confusión de castañetas comunión de grandes petas. 

Cuando al niño le pica la barba y a la mujer la teta, arrurruscuscús las castañetas. 

Orellán con aleta a sollar, noroeste vai entrar. 

Muxos coa testa aboiada, treboada declarada. 

Mar de fondo nesta costa, malo pra langosta, y el que coja un pez marinero es. 

Camarón que se duerme la corriente se lo lleva. 

Camarón que se durme, lévao a corrente. 

Mariñeiros no Gran Sol camaróns a montóns. 

O xurelo no ardente é un peixe moi valente. 

Por moi mal que te valla non comas ralla. 

Por moi ben que te valla, non comas ralla. 

Todo o que entra na rede é peixe. 

Rede nova saca o peixe da cova. 

Aguas a ducias peixes poucos. 

Os peixes queren viño, que pra aghua xa veñen dela. 

Ghaivotas no mar vai o peixe saltar. 

Pola boca morre o peixe. 

Como terra e mar calamares a pescar. 

O cura de Oia foi ós mexillóns, nunha pedra lixa rompeu os calzóns. 

A centola é o demo. 

Empeza o patelo a aboiar, barrunta néboa o mar. 

Bacalao salado, cú de pau. 
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Os corvos de mar en terra, mariñeiro vente en vela. 

Corvos á playa, mariñeiros pra casa. 

Vaite corvo ó Lousado, non me trallas un mal pago. 

Nace o corvo na pena e tira para ela. 

Cría cuervos y te sacarán los ojos. 

Cría cuervos y te comerán los ojos. 

Ni pobre sevillano, ni cuervo toledano. 

A muller e a ghaivota canto máis vella, máis loca. 

La mujer y la gaviota cuanto más vieja más loca. 

As ghaivotas polo alto a voar, suroeste vai entrar. 

As ghaivota “clo,clo!” a cantar, norte duro vai entrar. 

Ghaivota ó mar, mariñeiros a traballar. 

Ghaivota ó mar mariñeiros a pescar. 

Ghaivotas a terra, mariñeiros á merda. 

Gaviota en terra, mariñeiro no mar. 

(Tamén coma un só refrán: Ghaivotas a terra, mariñeiros á merda; ghaivotas ó mar, mariñei-

ros a traballar). 

Se a ghaivota se lava, vento sul na praia. 

Ghaivotas no firmamento ou sol, ou chuvia ou vento. 

De boa ghaliña sale o bo caldo. 

Setiembre ghaliña vende. 

Raposa que muito durme, ghaliña ghorda que non come. 

Como gallina choca, muchos huevos pone. 

A muller e a galiña teñen o seu sitio na cociña. 

Ghalo que non canta algo ten na garganta. 

Gallo que no canta algo tiene en la garganta. 

Tres aves pasan o mar: o cuco, a rula e o paspallás. 

Canta rula, canta rula, canta rula naquel souto; coitadiño do que espera polo que está na man doutro. 

Cando a rula canta no ruleiro semea o millo aínda que sexa no bulleiro. 

A muller e o loro sábeno todo. 

No Nadal cómese o pardal. 

Vinde paxariños e dispinicaime.  

Máis vale paxaro na man que cento voando. 

Más vale pájaro en mano que ciento volando. 

Matar dous paxaros dun tiro. 

De tal niño tal paxariño. 

Periquito por qué nos perdemos, tú para poco y yo para menos. 
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Mazaricos na playa a cantar, os mariscos a flotar. 

Ponse o paíño no mar, sente chuvia ou temporal. 

Cando se pon a pardela a espillar non tardará un día o vendaval. 

Ave de pico non deixa ó amo rico. 

El ave de pico no deja al amo rico. 

O que comeu o pito dixo: pasando da gharghanta o estómagho non ten ollos. 

En todas as niñadas hai un pito coxo. 

Cando o demo non ten que facer co rabo espanta as moscas. 

En boca cerrada no entran moscas. 

Mordedura de alacrán busca viño, busca pan, que mañán te enterrarán. 

Se te morde un alacrán busca viño e busca pan, sacerdote e sacristán que mañán te enterrarán. 

O que escarabellos manda, a merda lle acarrexan. 

Al plato vendrás abeja si no es de joven será de vieja. 

O peollo na roupa lavada corre que rabia. 

Cando a rapaza vai ós grilos mal da nai e peor dos fillos. 

El perro y el niño van a donde le dan cariño. 

El perro del Santo no está seguro. 

O can que máis ladra non é o que máis morde. 

Perro ladrador poco mordedor. 

Morto o can acabouse a rabia. 

A can vello non hai cuscús. 

A can vello todo son pulgas. 

Can que muito ladra non é o que máis traba. 

A falta de can cázase co gato. 

Dáme pan e chámame can. 

Sea o meu home can e gáneme pan. 

Chámame can e bótame pan. 

Polo pan baila o can. 

Quen ten medo compra cans. 

Cada can que lamba a súa pisa. 

Gato escaldado del agua fría escapa. 

Gato escaldado del agua fría tiene miedo. 

Gato con guantes no caza ratones. 

Un home é un home; un gato é un bicho, córtanlle o rabo e queda rabicho. 

Pola noite todos os ghatos son pardos. 

Pata de ghalo, sopas de cabalo. 

A cabalo regalado non lle mires o dente. 
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A caballo regalado no le mires el diente. 

Cabalo ghrande, ande ou non ande. 

Cabalo grande ande ou non ande. 

Sogra, cabalo e león, son duros de corazón. 

Palabras de burro non chegan ó ceu. 

Burro grande ande ou non ande. 

A burro morto, cebada ó rabo. 

Ir por animal y venir por burro me sacaste de un apuro. 

Fostes de burro e viñeste de albarda. 

O camello é o animal que menos bebe; non seas camello. 

Onde irás boi que non ares. 

A onde vas boi que non ares, toda terra te é país. 

A uns párenlles os bois e a outros nin as vacas. 

Nubes ó levante? Dálle ós bois pra diante. 

Outra vaca no millo. 

Da redor, da redor, pra que a vaquiña se poña mellor.  

Ovella que bala, bocado que perde. 

O Norte e a ovella, á noite á cortella. 

Pés de cabra, para que os quero. Fuxe! 

Fillo de cabra, cabrito ha de ser. 

Os porcos e os frades no comer todos son iguales. 

Quen nunca tivo un porco e agora ten un porquiño, anda todo o día, currichiño, currichiño. 

O que nunca tuvo un porco e ahora ten un porquiño anda sempre detrás del, currichiño, currichiño. 

No mes dos mortos mata os teus porcos. 

Tódolos porcos teñen sorte. 

Con ayuda de mi vecino, mató mi padre un cochino. 

Quien tiene un conejo, tiene varios. 

Cando a raposa anda ós grilos, mal da nai e peor dos fillos. 

Mal llevai ó raposo cando anda ós ovos. 

A raposa perderá as forzas pero non perde as mañas. 

Aunque la mona se vista de seda si mona es mona se queda. 

Lobos e cans todos son irmáns. 

Haber visto las orejas al lobo. 

Palabra, dixo o lobo á cabra. 

Na terra dos lobos hai que ouvear como eles. 

El hombre y el oso cuanto más feo más hermoso. 

O home e o oso canto máis feo máis fermoso. 



Carrizal-xullo/agosto-2024                          -29 -                                        Nº 26 

Por Agustín Ferreira Lorenzo 
 

As abellas cortadoras de follas pertencen ao grupo das “abellas solitarias”, polo tanto, 

non traballan colectivamente e non forman sociedade. Neste artigo ímosvos falar da Me-

gachile (Figs. 1 e 2), unha das que puidemos observar, por casualidade, en plena elabo-

ración do seu niño, no mes de xullo do ano 2023.  

 Esta abella ten unha lonxitude 

duns 15 mm. A femia é a encargada 

da construción do niño, para o que 

escava un burato na terra co fin de 

construír unha curta galería normal-

mente de entre 12 e 20 cm de lonxi-

tude, e de transportar o alimento, 

pole, necesario para cando naza a 

larva. A cor xeral desta avespa é 

escura, con franxas dun ton amare-

lento na parte superior do abdome e 

unha tonalidade marrón avermellada 

na inferior. As patas son robustas, 

con tibias e fémures aplanados, adap-Fig. 1 
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tadas ao agarre e transporte das pequenos 

anacos de follas recortadas. Os adultos 

aliméntanse a base de pole e néctar, polo 

que son importantes insectos polinizado-

res. 
 

AGRADABLE SORPRESA 

Mentres me atopaba na finca (núcleo 

urbano da Guarda) facendo uns traballos, 

sorprendeume ver entrar unha abella por 

un pequeno burato que se achaba na su-

perficie da terra, a carón da base dun muro de pedra. Entre as súas patas transportaba 

unha pequena folla, que introduciu na galería. Xa imaxinei que sería un niño. Pouco des-

pois saíu, así que, como o buratiño estaba aberto, supuxen que volvería novamente. En 

efecto, minutos despois, regresou, portando novamente outro pequeno anaco de folla que 

introduciu novamente no interior da galería. Así fixo varios percorridos de ida e volta, 

non tardando moito nestas viaxes. Como xa empezaba a escurecer e tiña que rematar o 

labor que estaba a facer, non tiven máis remedio que deixar a observación. 

 Ao día seguinte, o buratiño aparecía tapado e, a dicir verdade, se non fose por unha 

referencia que eu puxera, non sabería exactamente onde estaba. Como a duración de 

cada viaxe era de poucos minutos, sos-

peitei que as follas eran cortadas nalgu-

nha zona próxima, probablemente na 

mesma finca. Así que revisei con minu-

ciosidade as pequenas árbores que hai 

nela e as demais plantas, ata que, a esca-

sos catro metros do niño, atopei unha das 

árbores cun bo número de follas ás que 

lles faltaba un anaco (Fig. 3), apreciándo-

se perfectamente que foran recortadas 

cunha grande exquisitez. Neste caso con-

creto tratábase dunha cerdeira. O recorte 

comezaba sempre no reborde, curvábase 

despois e acababa novamente no reborde. 

Unha observación detallada dos cortes 

realizados, permitían clasificalo en dous 

grupos: uns máis largos que anchos e 

outros, máis pequenos e case circulares. 

Fig. 2 

Fig. 3 
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O tamaño dos recortes maiores oscila entre os 

2,5 e os 3 cm de longo e arredor de 1,5 cm de 

ancho (Fig. 4). Pola contra, as follas circula-

res tiñan como máximo un diámetro de pouco 

máis de 1 cm. As follas son recortadas coas 

mandíbulas, suxeitando cos tres pares de pa-

tas a parte que está sendo cortada, labor na 

que tarda arredor de 30 segundos, nuns casos 

algo menos e noutros un pouco máis, depen-

dendo da consistencia da folla, a cal ten que 

ser suficientemente branda para que a abella 

poida traballar con ela. Non lle vale, pois, 

unha folla coriácea ou de certa dureza. Unha 

vez cortada a folla, trasládaa voando ata onde 

está o niño, introdúcea no interior e alí daralle 

a forma axeitada, construíndo un perfecto 

cilindro, a modo de depósito (Figs. 5, 6 e 7)  

formado por varias capas de folliñas, coloca-

das de xeito imbricado unhas sobre outras. 

Cada cilindro tiña unha lonxitude duns 3 cm, 

e aproximadamente un cm de diámetro, coin-

cidentes co tamaño das follas recortadas. O 

anaco redondo vai ser utilizado para facer o 

cu do cilindro e, posteriormente, a tapa (Figs. 

8 e 9). Esta está lixeiramente situada no inte-

rior, de tal xeito que as diferentes celas ou 

niños, van encaixadas, o cu dunha coa tapa 

Fig. 4 

Fig. 5 

Fig. 6 

Fig. 7 Fig. 8 
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doutra. Así, forman unha fileira composta de 

varias celas, no caso que nos ocupa eran 3 

cilindros. No interior de cada cilindro coloca-

rá unha cantidade suficiente de pole (Fig. 10), 

que servirá de alimento á futura larva, e porá 

un ovo. Cando eclosione, sairá un pequeno 

bichiño, de cor branca (Figs. 11 e 12), que na 

escuridade da cela irá alimentándose e sufrin-

do as transformacións necesarias ata chegar 

ao estado adulto. Unha vez convertido en 

imago, abrirá a tapa e comezará a acicalarse e 

a prepararse para a nova vida. A partir de 

entón, volve iniciarse o proceso que xa leva-

ron a cabo os seus proxenitores e que acaba-

mos de narrar. 

Fig. 9 

Fig. 10 

Fig. 11 Fig. 13 

Fig. 12 
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CAMPAÑA PARA EVITAR AS ROZAS NA  

PRIMAVERA 

É un proxecto no que intentamos que colaboren os 

concellos baixomiñotos coa finalidade de favorecer a 

presenza de especies favorecedoras da polinización.  

Algún pequeno paso xa se deu neste senso, pero que-

da moito por andar. Esperamos que os gobernantese 

os responsables de Medio Ambiente de cada concello 

se vaian sumando a esta idea. 

ANABAM  CONTRA A  PASTEIRA ALTRI EN PALAS DE REI  
 

ANABAM súmase aos que queren unha Galicia libre daqueles que só miran para esta comunidade 

autónoma para apropiarse dos seus recursos naturais ao prezo que sexa, converténdonos nunha 

colonia asoballada polas grandes empresas e multinacionais que tratan de converter este recuncho 

da xeografía peninsular nun feudo deles. 

 Por este motivo, o domingo 26 de maio membros de ANABAM desprazáronse a Palas de Rei 

(Lugo) para participar na gran manifestación de rexeitamento á celulosa que a empresa portuguesa 

ALTRI quere construír nesa localidade, converténdose na maior celulosa do país, tres veces máis 

grande que a de Pontevedra. Xunto a milleiros de persoas e decenas de entidades de todo tipo, 

pronunciámonos alto e claro contra este espolio dicindo NON Á PASTEIRA ALTRI.  
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O PLENO DA GUARDA APROBOU  

POR UNANIMIDADE A MOCIÓN  

PRESENTADA POR ANABAM E  

DEFENDIDA POR EC E O BNG 
 

O 17 de abril presentamos por  Sede Electrónica 

unha moción para a RETIRADA INMEDIA-

TA DO PLAN SECTORIAL EÓLICO DE 

GALICIA DAS ÁREAS DE DESENVOL-

VEMENTO EÓLICO. Baséase esta moción 

na importancia que teñen as Serras da Groba e 

Argallo, tanto dende o punto de vista da biodi-

versidade coma da paisaxe e da arqueoloxía. 

Esta mesma moción foi presentada tamén nou-

tros concellos baixomiñotos e do Val Miñor, 

sendo elaborada polo IEM (Instituto de Estudos 

Miñoráns). 

 Lembramos na moción que os proxectos 

eólicos suscitaron un grande rexeitamento so-

cial en toda a contorna. 

 Copia desta moción foi enviada a tódolos 

grupos con presenza no Concello (PP, BNG, 

PSOE e EC), esperando que, sen paliativos, fose 

aprobada por todos eles xa que nos xogamos a 

protección dos valores paisaxísticos, medioam-

bientais e etnográficos dunha das zonas mellor conservadas e vitais da bisbarra. 

      O 29 de maio tivo lugar o pleno onde foi debatida a moción presentada, correndo a cargo do 

Concelleiro, Celso R. Fariñas (Espazo Común), e do portavoz do BNG, Anxo Baz, a súa defensa. 

Logo da exposición, procedeuse á votación, sendo aprobada por unanimidade de tódolos grupos. 

 Queremos agradecer publicamente a tódolos concelleiros, alcalde incluído, por apoiar a mo-

ción. Agradecemento especial a Celso R. Fariñas (EC) e Anxo Baz por facerse eco dela defendén-

doa na sesión plenaria. 

Á esquerda Anxo Baz, do BNG, no centro 

Agustín Ferreira, presidente de ANABAM, e á 

dereita, Celso R. Fariñas, de EC, nunha fotogra-

fía inmediatamente despois de rematado o pleno 

guardés. 

PROXECTO BEMBIX-2024 

Xa temos en marcha o estudo das avespas do xénero Bembix así como da 

fauna asociada a este himenóptero. Centrámonos fundamentalmente nas 

especies Bembix rostrata e Bembix oculata. Estas son avespas escavado-

ras, solitarias, que constrúen galerías en terreos areosos. Logo capturan 

dípteros (moscas, moscardóns, sírfidos), anestésianos e, deseguido, introdú-

cenos na galería, onde porán un ovo. Cando naza a larva, que é carnívora, 

terá alimento fresco para desenvolverse ata chegar ao estado adulto.  
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VISITANDO UNHA DAS XOIAS BOTÁNICAS 

DO BAIXO MIÑO 
 

Cada ano adoitamos facer unha visita ás Paradiseas 

lusitánicas, para comprobar a situación na que están. 

Nesta ocasión achegámonos a elas (Luís Dorado eA-

gustín Ferreira) o sábado 11 de maio. Visitamos os 

dous únicos lugares do Baixo Miño onde están presen-

tes, que, a súa vez, e un dos moi poucos lugares de 

Galicia onde se pode ver esta especie, menos de dez 

zonas, das que dúas ou tres están na provincia de Pon-

tevedra e o resto na de Ourense. 

Lembramos que a P. lusita-

nica fora descuberta o 25 de 

maio do ano 2002 polas 

mesmas persoas que se 

achegaron nesta nova ocasión. Tamén lembramos que o 17 de maio do 

ano 2014 (Día das Letras Galegas) as mesmas persoas descubrían a 

segunda poboación desta especie a poucos metros da anterior. 

   A piques estiveron de desaparecer no grande incendio do ano 

2006, pero aí seguen, iso si, ameazadas por unha plantación de eucalip-

tos na segunda das poboacións e por actuacións sobre o terreo na primei-

ra delas. O número de exemplares totais contabilizados na visita deste 

ano, non chegan aos 50 pés. 

NA DEFENSA DAS SERRAS DA GROBA  

E DO GALIÑEIRO 
  

O 14 de maio mantivemos unha vídeo-charla entre catro 

persoas en defensa da Serra da Groba diante das ameazas 

eólicas e doutras que se puideran dar. Esta actividade foi 

proposta por Cosme Damián e nela participaron Senio da 

Comunidade de Montes Veciñais de Viladesuso e membro 

da Jalleira, Afonso, da Comunidade de Montes Veciñais de 

Coruxo, Juan Hermida do IEM e Agustín Ferreira de ANA-

BAM. A proposta da charla era crear unha fronte común 

pois Cosme Damián descoñecía que xa se creara unha plata-

forma, TURONIO, cuxo cometido era, precisamente, ese. 

Unha vez clarexado este punto, non fixo falta insistir na 

creación dunha nova plataforma. O resto das intervencións 

foron para intercambiar impresións sobre a particularidade 

das principais ameazas, con maior incidencia na eólica. 
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 HOTEIS DE INSECTOS EN GOIÁN 
 

O 29 de maiocolocáronse un deles no interior da For-

taleza e outro a carón do río, ámbolos dous en parce-

las nas que non se rozou para favorecer a presenza 

dos insectos polinizadores. Esta actividade, que leva-

mos a cabo en colaboración co Concello de Tomiño, 

forma parte da campaña que comezamos a desenvol-

ver o pasado ano para dar a coñecer, interesar e sensi-

bilizar á poboación cara a ese grupo de insectos. Pre-

tendemos contar cada vez con máis espazos nos que  

non se realicen rozas que eliminen a vexetación, pois 

xustamente na primavera e no verán son os períodos 

de máxima actividade, reprodución e alimentación 

dos polinizadores, dos polinizadores, aos que ata o de 

agora non se tiñan en conta na conservación da biodi-

versidade. Como di o famoso divulgador e naturalista 

David Attenborough, no caso de rozar as parcelas, 

non se debe facer ata mediados ou finais de agosto. 

Imos ver se o conseguimos a curto ou medio prazo. Actividade desenvolvida por ANABAM en 

colaboración co CONCELLO DE TOMIÑO-Concellaría de Medio Ambiente. 

PROTECCIÓN DA Honckenya peploides NA PRAIA DAS BESADAS (MOUGÁS-OIA) 
 

Actividade desenvolvida o sábado 15 de xuño na que participaron os membros de ANABAM, Luís 

Dorado Senra, Agustín Ferreira Lorenzo e Manuel A. Pombal Diego. A protección da Honckenya 

iniciámola no ano 2022, e foi realizada polo Servizo Provincial de Costas, previa petición de 

ANABAM.  A devandita protección, ademais de ser levada a cabo demasiado tarde (realizouse o 

29 de agosto, practicamente no fin da tempada de verán), durou moi pouco, xa que co primeiro 

temporal do mar foi destruída. No ano 2023, realizamos directamente nós a protección, previa 

información ao Servizo Provincial de Costas, levándoa a cabo o 17 de xuño. Neste 2024, volvemos 

protexer a superficie onde medra esta planta, na data sinalada máis arriba. Por desgraza, cando 

chegamos, observamos que máis do 80 % 

da planta fora arrincada, probablemente 

na mesma semana que realizamos a pro-

tección, pois atopámonos con restos da 

planta secos e outros aínda verdes. Unha 

mágoa, porque coa protección realizada o 

pasado ano conseguimos aumentar a su-

perficie que había (ata o ano 2014, esta 

planta ocupaba arredor de 70 metros ca-

drados, espazo que quedou reducido no 

ano 2016 a uns 4 metros cadrados). 

De esquerda a dereita Agustín Ferreira, 

Luís Dorado e Ana Belén Casaleiro, logo 

de colocar os hoteis nas inmediacións da 

Fortaleza de Goián. 
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ANELAMENTO DE BORRELHOS NAS PRAIAS DO 

NORTE PORTUGUÉS 
 

Como parte do Projeto Borrelho, contemplamos o anela-

mento das crías do borrelho-de-coleira-interrompida, nome 

en portugués da nosa píllara das dunas. O anelamento corre 

a conta dos aneladores, membros de ANABAM, Jose Arcas 

e Marta Robles, que dispoñen da correspondente credencial 

portuguesa para levar a cabo esta actividade nas veciñas 

praias do outro lado do Miño; esta é unha actividade que 

vimos desenvolvendo dende hai varios anos. Nesta ocasión 

foron anelados un total de 8 polos repartidos nas seguintes 

praias: 2 na praia de Paçô (Carreço), 3 na praia de Afife e 

outros 3 na praia de Vila Praia de Âncora. 

       As anelas que se lles coloca son: unha metálica na tibia 

da pata dereita e, se os polos teñen varios días, dúas plásti-

cas de cores, unha vermella no tarso da pata dereita e outra branca no tarso da pata esquerda. 

CIENCIA CIDADÁ: INSECTOS NAS  

UMBELÍFERAS 
 

Iniciamos esta actividade no mes de maio e continuámola 

no mes de xuño. O obxectivo é o de tratar que a cidadanía 

se achegue á natureza a través da observación. As persoas 

participantes teñen que observar as plantas umbelíferas e 

tirar fotos dos insectos que se atopen nelas para logo en-

vialas a ANABAM a través do WhatsApp. Cada fin de 

mes se sortea unha subscrición gratuíta a esta revista Ca-

rrizal (no caso de non ser membro de ANABAM) e doutra 

publicación da que se in-

forma puntualmente (se a 

persoa participante é socia 

posto que os socios xa 

reciben a revista). As perso-

as premiadas no sorteo do 

mes de maio foron Laura 

Blanco Carril (socia de ANABAM) que ten como premio a publi-

cación de cunchas mariñas Moluscos y conchas marinas de Cana-

rias, un libro profusamente ilustrado a toda cor, que coordinou o 

malacólogo e membro de ANABAM, Emilio Rolán Mosquera, 

mentres que o premio para as persoas que non son membros de 

ANABAM correspondeu a Lorena Figueroa Costas, de Nigrán. 

Fotografía enviada por Laura Blanco 

Carril. 
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MANIFESTO ECOLOXISTA: 

“A AMPLIACIÓN DA REDE NATURA  

GALEGA NON PODE AGARDAR 

MÁIS" 
 

31 colectivos ecoloxistas e naturalistas gale-

gos reclamamos a ampliación urxente e a 

mellora da xestión dos espazos naturais pro-

texidos do país no Día Europeo da Rede 

Natura 2000. 

 Co gallo do Día Europeo da Rede Natura 

2000, aproveitamos para reivindicar a protec-

ción efectiva da natureza. Porque esta rede 

de espazos naturais protexidos, creados ao amparo das directivas de Hábitats e de Aves, é impres-

cindible para que a biodiversidade europea teña unha oportunidade de futuro. 

 Entidades ambientalistas e particulares en toda Europa reclamamos ás administracións que 

apliquen todas as medidas necesarias para garantir a neutralización de impactos e a restauración de 

hábitats naturais en todos os espazos protexidos da Rede Natura 2000, sexan Zonas Especiais de 

Conservación ou Zonas de Especial Protección para as Aves. 

 Ademais, as entidades asinantes pedimos que se amplíe a superficie de Rede Natura 2000 no 

territorio terrestre galego de maneira urxente, de forma que, como mínimo, se triplique a superficie 

protexida antes do ano 2030. Isto suporía pasar do ridículo 12 % do territorio terrestre galego pro-

texido actualmente -na cola do estado español- ata un 36 % a seis anos vista, porcentaxe que xa 

permitiría asegurar a conectividade de hábitats e especies de conservación prioritaria. 

 Con todo, esta protección debería ir da man dun correcto manexo dos espazos, apoiada en 

plans de xestión e unha vixilancia efectiva destas áreas protexidas.  

 As entidades asinantes esiximos tamén que se aumente o número de efectivos encomendados a 

labores de xestión, vixilancia e sanción dentro da Rede Galega de Espazos Naturais Protexidos, e 

que se supervisen de xeito eficaz todas e cada unha das áreas protexidas todos os días do ano, in-

cluíndo as situadas no mar. 

 Asinan este MANIFESTO pola ampliación da Rede Natura 2000 en territorio galego e por 

unha xestión e vixilancia efectivas dos espazos naturais protexidos: 

Grupo Naturalista Hábitat; Asociación para a Defensa Ecolóxica de Galiza (ADEGA); Federación Ecoloxista 

Galega (FEG); Sociedade Galega de Historia Natural (SGHN); Coordinadora para o Estudo dos Mamíferos 

Mariños (CEMMA); Asociación  Naturalista “Baixo Miño” (ANABAM); Amigas das Árbores Ourense; Aso-

ciación Treze-Catorze; Brexa Custodia do Territorio; Instituto de Estudos Chairegos (IESCHA); Colectivo das 

Pedras Galladas; Verdegaia; Ecoloxistas en Acción; Ecoloxistas Galiza "Atlántica e Verde"; Ecologistas 

Galego-Transmontano; Colectivo Ecoloxista do Salnés (CES); CSA Casa Colorida; Asociación para a Defen-

sa da Ría (APDR); Asociación RaizameVivo; Asociación Sociocultural Entropía; Fragas do Ortegal; Betula – 

Asociación para a custodia do Bosque Atlántico; Salvemos a Serra Martiñá; Comunidade de Monte Veciñal 

do Xalo; Sociedade Galega de Ornitoloxía; Asociación Galega de Custodia do Territorio (AGCT); Comunida-

de de Montes Veciñais de Coruxo; Plataforma Turonio; Amigas da Terra; Asociación Ambiental Senda Nova; 

Plataforma pola Protección da Serra do Galiñeiro. 
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CENTOS DE CANGREXOS  APARECEN 

MORTOS NA PRAIA DE  

CAMPOSANCOS 

 

7 de xuño. Poderían ser miles de cangrexos 

mortos distribuídos ao longo da praia de Cam-

posancos. 

 Dende ANABAM cremos que pode de-

berse ás altas temperaturas que estamos tendo 

para a época do ano na que estamos, polo que 

este podería ser un signo claro do que nos 

espera debido ao cambio climático. Xa comu-

nicamos á Consellería de Medio Ambiente 

(Xunta de Galicia) para tratar de esclarecer as 

causas desta enorme mortalidade e coñecer  realmente o seu verdadeiro motivo. 

 Queremos agradecer publicamente a información e fotografías facilitadas por Miguel Domínguez 

Lomba e Diego Tello García.  

RESCATE DO PRIMEIRO POLO DE  

GAIVOTA DA TEMPADA 2024 

Pois, por desgraza, empezamos antes do espe-

rado, aínda que xa temiamos algo parecido coa 

tormenta do día anterior. Acabamos de rescatar 

o primeiro polo caído dalgún niño da rúa Oliva 

(A Guarda). Debe ter como máximo unha se-

mana de vida. Xa está na "gardería" onde reci-

biu o seu primeiro alimento, uns "pinchiños" de 

espada e notouse que debía ter fame. Se todo 

vai ben, estará con nós uns 40 días, antes de 

que decida independizarse e abandonar o refu-

xio onde está a salvo de depredadores e contratempos que fagan perigar a súa vida. Noso agrade-

cemento a J.R.L. por avisarnos, e a Lúa, por recollelo e entregalo ao persoal de ANABAM.  

CETÁCEOS: AUTORIZACIÓN PAA DOUS MEMBROS DE ANABAM 

Autorizar a excepción ás normas de protección das especies catalogadas, solicitada o 31.12.2023, 

por Xabier Pin Vázquez, en representación da Coordinadora para o Estudo dos Mamíferos Mari-

ños (CEMMA)  para o desenvolvemento de actividades de asistencia, monitorización e investiga-

ción de cetáceos, pinnípedes, mustélidos, quelonios mariños e elasmobranquios en Galicia. Por 

parte de ANABAM, os autorizados son Agustín Ferreira Lorenzo e Manuel A. Pombal Diego.  
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PROJETO BORRELHO  
 

Cando xa estaba comezando 

a tempada de aniñamento dos 

b o r r e l h o s - d e - c o l e i r a -

interrompida nas praias do 

veciño país, conseguimos in 

extremis a axuda económica 

necesaria para desenvolver, 

un ano máis, o “Projeto Bo-

relho”. Este proxecto supón  

un gasto medio de entre 

4.000 e 5.000  € por tempada, 

destinados a pagar o soldo do 

biólogo que o leva a cabo, 

transporte, seguros, Seguridade Social, xestoría e material. A Fundación Weeden aportou a maior 

parte dos gastos que supón o proxecto, outra parte foi a cargo dos fondos de ANABAM. Contamos 

tamén, neste ano, coa colaboración da xerencia da embarcación Xacobeo-Transfer, que nos permi-

tiu pasar gratuitamente dunha a outra beira do Miño o que supón un aforro económico importante. 

Ademais, contamos cos correspondentes permisos das Capitanías dos portos de Caminha e Viana 

do Castelo. No proxecto colaboraron, igualmente, como o veñen facendo dende o ano 2014, o 

CMIA de Viana do Castelo, cuxo personal se encarga do tramo comprendido entre o Forte de Paçô 

e as demais praias situadas cara ao sur, no distrito de Viana. 

 O día 1 de abril contratamos ao biólogo encargado do proxecto que desenvolverá o labor de 

protección, información e toma de datos ata o 31 de xullo, data na que remataremos “oficialmente” 

a campaña deste ano 2024. 

VARAMENTOS – 2024 
 

Seguimos recollendo da-

tos dos varamentos de 

cetáceos na costa do Bai-

xo Miño, tamén, chegado 

o caso, de tartarugas e 

lobos de mar. Unha activi-

dade que desenvolvemos 

dende os inicios da aso-

ciación e que dende a formación da CEMMA vimos colaborando con esta organización. É de gran 

axuda a colaboración cidadá o cal  nos comunica calquera achado dalgunha especie que observan 

na praia, pois non é doado percorrer toda a costa, ou mesmo observala, debido ás irregularidades 

propias do terreo; por iso, sempre é de agradecer calquera comunicación ao respecto, algo que 

agradecemos dende ANABAM.  



Carrizal-xullo/agosto-2024                          -41 -                                        Nº 26 

8.000 € PARA O ESTUDIO E  

REINTRODUCIÓN DA  

Eurynebria complanata 
 

Eurynebria complanata é un coleóptero 

cuxo hábitat exclusivo atópase nos areais 

da costa atlántica e mediterránea europea. 

Dende hai unhas décadas, a súa situación 

é crítica por mor, principalmente, da acti-

vidade humana nas praias: “limpezas”, 

retirada de material –algas e troncos- 

ocupación, actividades de lecer...  N o 

ano 2000 iniciamos o estudo e seguimento 

da poboación desta especie na praia de 

Camposancos, desembocadura do río 

Miño (A Guarda). Xa daquela, especula-

bamos coa posible desaparición deste 

escaravello. No 2009 démolo por extin-

guido no areal camposino e, dende o 2015, nas praias da Foz, 

Camarido e Moledo norte, no outro lado do Miño. No resto das 

praias, entre Moledo e o Forte de Paçô, área de traballo de 

ANABAM, atópase en situación crítica e case desaparecido a 

nivel local. 

        Debido a estas circunstancias, en ANABAM decidimos 

emprender un proxecto enfocado a salvagardar e recuperar esta 

especie en ambas beiras do Miño. Para desenvolver este pro-

xecto, ideado no 2015, contamos coa colaboración económica 

da Weeden Foundation. Esta entidade americana xunto con 

ANABAM, destinarán 8.000 euros en tres anos para traballar 

coa Eurynebria, logo do acordo acadado entre responsables da 

citada fundación e o presidente desta asociación, tras unha reunión mantida o pasado mes de mar-

zo, na que se abordaron tamén outros temas de interese.  

          A este proxecto súmáronse, posteriormente, os responsables 

do Xacobeo Transfer, embarcación que fai o traxecto Pasaxe 

(Camposancos-A Guarda)-Caminha, logo da xuntanza entre o 

presidente de ANABAM e o xerente da citada embarcación; entre 

eles acordaron que os membros de ANABAM que traballarán no 

proxecto poderán pasar dunha a outra beira gratuitamente. 

       Unha vez iniciemos o proxecto (está previsto comezalo a 

partir de finais de outubro), trataremos de implicar ao concello da 

Guarda e a Cámara Municipal de Caminha para que se sumen a el. 
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RECUPERANDO A NOSA FLORA  

DESAPARECIDA OU AMEAZADA 
 

A primeira especie que conseguimos 

non só recuperar, senón multiplicar a 

súa presenza en toda a praia de Cam-

posancos, foi a Otanthus maritimus 

(Carrasca de San Xoán). Ata o ano 

1999 non pasaban dos 15 exemplares 

os que había na praia. No 2001 unha 

bestial "limpeza" feita polo concello, 

acabou con eses poucos exemplares 

que había. Tardamos 10 anos en conse-

guir que esta planta volvese a medrar 

na praia de Camposancos de xeito natu-

ral logo da súa reintrodución, agora con 

centenares de pés que se distribúen por todo o areal. 

 Honckenya peploides: Estivo presente na praia de Camposancos probablemente ata mediados 

da década dos sesenta, onde debeu desaparecer pola extracción de area. O botánico e xesuíta Bal-

tasar Merino, xa a citou nese lugar no ano 

1900. Levamos varios anos intentando reintro-

ducila pero sen éxito ata o pasado ano. A últi-

ma plantación realizada cuns poucos exempla-

res foi no 2022. No pasado ano, 2023, saíron os 

primeiros exemplares, e este ano, volveron saír. 

 Continuamos intentando reintroducir en 

toda a costa guardesa a papoula mariña 

(Glaucium flavum) e o cardo dourado 

(Scolymus hispanicus), dos que soamente que-

dan tres ou catro pés que conseguimos salvar, 

in extremis, das rozas que se estaban a producir 

por orde do concello da Guarda. Pero non con-

seguimos aínda aumentar e garantir a poboa-

ción existente. 

 Neotinia maculata, unha orquídea que 

medraba no piñeiral da praia de Camposancos e 

cuxos últimos exemplares desapareceron no 

ano 2019, tamén por prácticas inadecuadas 

(rozas e paso de maquinaria pesada). No ano 

2023 iniciamos o proceso de reintrodución. Os 

primeiros exemplares xa se viron neste mesmo 

ano 2024, no que continuamos reintroducindo 

novos pés para garantir a súa recuperación. 

23/06/2024. Honckenya peploides, unha das tres 

matas que volveron saír neste ano, o segundo, 

logo da súa reintrodución no ano 2023. 

23/06/2024. Otanthus maritimus. Especie amplamente 

recuperada na praia de Camposancos, principalmente na 

zona do Puntal, onde a súa presenza é agora manifesta. 
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No ano 1987, Tomiño e Vila 

Nova de Cerveira marcaban un 

antes e un despois nas comunica-

cións do último tramo do Miño, 

ao pór en funcionamento un ferry 

que comunicaba ambas vilas. Os 

concellos da Guarda e Caminha, 

quedaban, deste xeito, atrás,  

polo que os seus respectivos 

mandatarios comezaron unha 

forte campaña para traer tamén 

un ferry que cruzara a desembo-

cadura do Miño, unha acción que 

ía a remolque do que miraron 

facer aos demais. Dende ANA-

BAM sempre nos opuxemos a 

este medio de locomoción, por-

que sería necesario dragar per-

manentemente unha canle antina-

tural e contraria ao desprazamen-

to das augas do río afectando á 

súa dinámica. O tempo deunos a 

razón. Como alternativa a un 

ferry, que permitise o paso de 

vehículos, ANABAM, xa naquela, avogou pola construción dunha ponte entre Goián e Vila Nova 

de Cerveira, como unha medida real e efectiva de comunicación entre as dúas beiras desa parte do 

Miño. E, na desembocadura, a alternativa máis eficiente e menos daniña para o medio, sería esta-

blecer un servizo entre Camposancos e Caminha a través dunha barcaza de fondo plano para o 

paso de viaxeiros, non de vehículos, o que evitaría un dragado permanente. Quince anos despois 

da nosa proposta, no 2002, comezaba a ser construído o que levaría por nome “Ponte da Amizade” 

que se inauguraría o 10 de xuño de 2004.  

        No ano 2021, paraba definitivamente o ferry A Guarda-Caminha por mor das continuas 

avarías que sufría e, sobre todo, por non poder navegar en condicións axeitadas ao non dragarse a 

canle. Tanto é así, que xa levaba varios anos desenvolvendo un servizo anacrónico e deficiente ao 

depender totalmente das mareas, carecendo dun horario fixo e tendo que ser modificado diaria-

mente, reducindo, ata chegar a navegar só catro veces ao día; todo isto acabou por incidir negativa-

mente na presenza de viaxeiros que en gran parte das viaxes se converteron en meros viaxeiros 

testemuñais.  
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TES NIÑOS DE ANDORIÑAS? 

SORTEAMOS 800 € EN  

PREMIOS 

 

 

Se vives no Baixo Miño e tes niños 

activos de andoriñas na túa vivenda, 

bodega, cabanón, garaxe, podes parti-

cipar no sorteo que faremos entre as 

persoas que se inscriban. Queremos, 

deste xeito, apoiar a esas persoas que 

colaboran facilitando o aniñamento 

destas aves que están nun dos seus 

m o m e n t o s  m á i s  b a i x o s . 

 

Para participar só tes que cubrir o 

formulario de participación que atopa-

rás premendo no seguinte enlace: 

 

https://www.anabam.org/campana-

proteccion-ninos-de-andorina.html 

 

Esta campaña, organizada por 

ANABAM, conta coa colaboración 

de 

 

Concello da Guarda 

Concello do Rosal 

Concello de Tomiño 

https://www.anabam.org/campana-proteccion-ninos-de-andorina.html
https://www.anabam.org/campana-proteccion-ninos-de-andorina.html

