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ara fas dunas»*f

]
“ " (Charadriu’s alexandrinus)

~ = Dacostanorte portuguesa

O presente artigo corresponde ao traballo de practicas externas das estudantes do Master Biodi
versidade Terrestre da UVIGO, Laura Diaz Lago e Julia Gonzalez Escriche, desenvolvido entre
e 0 20 de maio de 2023, en ANABAM, baixo a direccion e coordinacion de Agustin Ferreira Lore
Z0, como seu titor na mencionada asociacion.

* fstudodafeacoa i

i

Laura Diaz Lago
Julia Gonzalez Escriche
1. I NTRODUCI ¢ N

A pillara das dunas é un ave limicola de pequeno tama#b/(th), de coloracién par-

do clara pola parte superior do corpo e branca pola parte inferior. Poslie unhas patas neg
alongadas e un pico curto e apuntado, tamén desta cor. Presenta dimorfismo sexual, de fi
ma que o macho caracterizase por ter unha plumaxe nupcial con tonalidades mais vivas,
pileo agrisado, caluga avermellada, e coloracion negra nunha banda na fronte, na brida,
lista ocular, no colar interrompido no peito e nas
plumas auriculares (Fig. 1). A femia é similar,
ainda que carece de plumas negras e, polo xeral,
adoita ter unha tonalidade mais clara (Penas et

Fig. 1. Imaxe na que se mostra un exemplar inma-
turo (inm.), unha femiaadulth ) , e un ma
adulto{ ) . Tomado de Penas

Carrizal -setembro/outubro 2023 -3 - NU 21



al., 2004; SEO/BirdLife, en lifia). Os exemplares inmaturos son similares a femia en pluma:
xe nupcial; con todo, as plumas das partes superiores presentan bordos palidos (SE
BirdLife, en lifia). Pola sta banda, os pitos son de pequeno tamafio e nacen con plumé
coas partes dorsais de cor paaggisada con manchas negras, sendo a parte posterior do
pescozo branca. Empezan a emplumar antes da segunda semana de vida (Amat, 2016).

Esta especie atépase amplamente distribuida por Africa, Asia e Europa, e nesta Gltim:
achase fortemente ligada as costas. E unha ave parcialmente migratoria, pero en Espafi
residente, onde se distrible por todo o litoral mediterraneo, litoral atlantico de Andalucia ¢
Galicia, tamén esté presente nalgins puntos do interior peninsular, entre 0s que se ato
Castela a Mancha. En Galicia, atopase restrinxida &s costas das provincias da Corufia e P
tevedra (GomeSerrano et al., 2021; BirdLife International, 2019). En Portugal, distriblese
por todo o litoral continental, desde o Mifio ata o Algarve, ainda que se pode atopar en cant
dades moi reducidas nalgunhas presas e encoros do interior do pais. Ademais, tamén e
presente nas illas portuguesas de Madeira e Azores (ICNB, 2008).

Tratase dunha especie asociada a habitats costeiros, estando presente en praias con
sistemas dunares e zonas hamidas, principalmente en superficies de area, limo ou barro :
co. En lugares de interior, habita principalmente en lagoas salobres e salinas, sendo mé
raro, ainda que posible, atopala en ambientes dulceacuicolas (Sémazo e Hortas,
2022; BirdLife International, 2019) . Par ¢
xa porcentaxe de cobertura vexetal, o cal lles permite detectar facilmente posibles depred
dores. Nas praias, decantanse principalmente polas dunas embrionarias, onde a escasa Ve
tacion presente € de pequeno tamafio, e por franxas onde pode haber presenza de restos
mareas, tales como troncos ou ramas (Gé8erano e Hortas, 2022; Gorm®errano et al.,
2021).

Fig.2. Esquerda, exemplo de nifio de pillara das dunas con acumulacion de restos de cunchas. C
reita, femia incubando un nifio durante o dia (imaxes propias)
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A época de reproducién varia en funcion do lugar onde se atopen as poboacions; pt
exemplo, en Galicia a tempada de cria abarca desde mediados de marzo ata principios
xullo, mentres que en Portugal abarca desde abril a xufio, tendo tres picos de reproducion
finais de abril, mediados de maio e finais de xufio (Amat, 2016; Norte e Ramos, 2004). A
nidificacién podese realizar en solitario ou en agrupacions dispersas. Os nifios sitianse t
chan, polo xeral en zonas que gozan de baixa cobertura vexetal (SEO/BirdLife, en lifia); e
Portugal € moi probable atopar os nifios en lugares con cobertura elevada de pequena ve;
tacion dispersa e restos da marea, como troncos ou ramas (Norte e Ramos, 2004).

Para o establecemento do nifio, 0 macho e a femia xeran unha pequena depresion na &
para colocar a posta, na que poden acumular restos de cunchas de molusco, pedras de pe
no tamafio ou paus (Fig. 2). A femia deposita por norma xeral 3 ovos, os cales son de c
parda clara con manchas de cor negra, e 0s incuba por un period€dealizé (Amat,
2016; SEO/BirdLife, en I|ifa). Esta incube
€ realizada, polo xeral, durante a noite polo macho, e durante o dia pola femia, ainda que
as temperaturas didrnas son moi elevadas, xéranse substitucions entre os dous proxenitor
Cabe destacar que o abandono de nifios cando as temperaturas son moi elevadas ou en ol
de calor, esta relacionado coa distancia a fonte de auga mais préxima. Canto mais preto
sitia, maior facilidade existe para que o adulto poida ir refrescarse e que 0s ovos queds
expostos ao sol durante un tempo mais reducido (Amat, 2016).

Durante a incubacion, e en presenza de posibles depredadores, tales como 0s rapo:
(Vulpes vulpesinnaeus, 1758)) ou corvo€@rvus corond.innaeus, 1758), a femia utiliza
unha estratexia para desviar a atencion do nifio denominada comportamento antidepredad
na cal sae do nifio a gran velocidade e finxe estar ferida, despregando as &s sobre o ch
mentres se despraza afastandose do nifio. A frecuencia coa que realiza este comportamel
asi como a intensidade do mesmo, varia en funcién da presion de depredacién e do tem
que leven incubando (Amat, 2016).

Unha vez nacen, os pitos son dirixidos polos adultos &s fontes de alimentacion. Os pitc
de pillara das dunas son moi pequenos e moi activos, sendo capaces de desprazarse a ¢
velocidade e alimentarse por si mesmos, pero seguen sendo atendidos durante un tem
polos dous adultos (SEO/BirdLife, en lifia; Amat, 2016). Os pitos non tefien capacidade d
voar ata pasados uns-3& dias desde a eclosion do ovo (Vidal, 2014; Amat, 2016). O tem-
po de coidado parental varia en funcion da poboacion e a localidade, pero o mais habitual
que aos 6 dias da eclosion, a femia abandone o coidado e vaia en busca doutro macho p
realizar outra posta na mesma tempada de cria. Este abandono tamén vai depender da |
sion de depredacién a que estean sometidos os pitos (Vidal, 2014; Amat, 2016).

A sUa dieta baséase principalmente en invertebrados, variando en funcién de se habi
nunha zona costeira ou de interior. En zonas costeiras aliméntase de crustaceos, poliquet
mifiocas e moluscos; e en areas de interior principalmente de insectos, como escaravellc
moscas e formigas (SEO/BirdLife, en lifia; BirdLife International, 2019; Vidal, 2014). Asi
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mesmo, a sla dieta tamén varia xeograficamente en funcién da dispofiibilidade de pres
(Amat, 2016).

A procura de alimento pédena realizar durante o dia e durante a noite, ainda que es
Wl tima ® m8is reduci da. O m®t odo que- uti
carreirao, e consiste en permanecer par ac
que tefien diante, e posteriormente desprazarse a gran velocidade cara & presa detect:
picoteandoa. A diferenza dos métodos de captura continua doutras limicolas (visual ou ta
til), o método pausaarreira permitelles permanecer vixiantes por menos tempo e explorar
con menos frecuencia, conseguindo as presas de forma rapida (Barbosa, 1995).

A nivel mundial, a pillara das dunas esta catalogada como LC (preocupacion menor
(BirdLife International,, 2019) . En Portu
non existe ningln réxime de proteccion, fora de Madeira, onde esta especie at@gaise en
go critico de extincion( CR) ( Al mei da et al ., 20 @&iyo N
de extincibon( EN) segundo o Libro Ver mel | Gerdre® Av
et al., 2021). En Galicia, atopase recollida baixo o Catélogo Galego de Especies Ameazad
(DECRETO 88/2007, do 19 de abril) comalnerable (VU) e ten asociado uRlan de
Conservacion(DECRETO 9/2014, do 23 de xaneiro).

As ameazas &s que estd sometida esta especie son: destrucion e perda de calidade
hébitats, degradacién das praias e actividades recreativas nelas, eliminacion de zonas
vexetacion dunar como resultado da limpeza de praias, masificacion das praias como rest
tado do turismo, depredacion por corvos, raposos e gatos principalmente, cambios nos us
de utilizacion de salinas, contaminacion da auga e o cambio climatico, xa que o aumento d:
temperaturas xera un estrés térmico para os nifios (SEO/BirdLife, en lifia;Sémazo et

Fig. 3. Esquerda, imaxe dun nifio onde se pode apreciar a gran cantidade de pegadas de pillara
adoita haber ao redor e que axudan a sta deteccion. Dereita, abundantes
pegadas de pillara préximas a un nifio protexido (imaxes propias)
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al., 2021; Amat, 2016; ICNB, 2008).

As poboaciéns galegas de pillara das dunas e as poboacions portuguesas estan cone
das demograficamente, ao verse inmersas nunha dindmica surfidé&ona cal a migra-
cion é fundamental para a persistencia da especie, influindo no fluxo xenético e nos set
declives e incrementos. Por este motivo, € fundamental a existencia de medidas de consen
cién conxuntas, favorecendo desta forma o incremento das poboaciéns en ambas as rexié
(Vidal et al., 2015).

As medidas de conservacion xerais propostas para esta especie son: proteccion, cons
vacion e/ou restauracion das zonas costeiras con vexetacion dunar, control da depredacic
control das especies invasoras, ou manexo de forma adecuada dos niveis de auga en hu
dais, a limitacion e control do acceso de cans as praias onde esté presente a especie, real
cion de valados perimetrais nas areas de nidificacion ou fomento da xestién sostible dc
restos mareais, evitando a limpeza mecanica de praias, a creacién de espazos protexidos
aumento dos existentes, limitacion do acceso as praias durante a época de reproducion,
mantemento das explotacions salineiras tradicionais, seguimento da poboacion reprodutore
a avaliacion da sta evolucién e das causas do seu posible declive (; Figuerola et al., 200
Amat, 2016; SEO/BirdLife, en lifia).

Neste estudo, que forma parte do Projeto Borrelho desenvolvido por ANABAM, entida-
de pioneira na Peninsula Ibérica na proteccion da pillara das dunas (bderetieira
interrompida, en portugués) levouse a cabo o seguimento da poboacion reprodutora das p
ias do norte de Portugal, asi como a proteccién dos nifios detectados nestas.

2. CREA DE ESTUDO

Fig. 4. Imaxes do procedemento e material utilizado para a proteccion dos nifios
de pillara das dunas (imaxes propias)
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O traballo de campo foi realizado en 10 praias situadas na costa norte portuguesa, n
distritos de Caminha e Viana do Castelo (Fig. 5). Estas praias atopanse contiguas, de mo
gue se realiza o estudo de toda a costa desde a praia de Camarido, onde desemboca
Mifio, ata a praia de Pacgd, percorrendo aproximadamente uns 14 quilémetros de costa.

3. MATERI AL E METODOS

As mostraxes levaronse a cabo desde a mafia ata o mediodia, con condicions climétic
caracterizadas por ceos despexados e altas temperaturas, agas un dia de mostraxe con
cubertos e vento.

As diferentes praias foron revisadas de principio a fin, prestando atencion na detecciol
de individuos de pillara e os seus nifios. Realizase o percorrido de forma lenta e examinan
sobre todo as zonas mais idoneas para a presenza de nifilos, como son as zonas proxima
dunas, con algo de vexetacion, ou con restos vexetais depositados pola marea. Doutra ban
revisase se existen pegadas da pillara na area, xa que estas poden levar ata un nifio. As z
con gran confluencia de pegadas poden indicar que hai un nifio preto, xa que os adultc
adoitan frecuentar continuamente tanto o nifio como as suas proximidades (Fig. 3).

Se se localiza unha femia que comeza a afastarse, examinase esa zona por se se trata
individuo que estaba incubando preto. Existen varios indicios da presenza dun nifio nas pr
ximidades. O mais revelador é cando a femia comeza a realizar o comportamento antidepr

dador, cuxo fin € chamar

. a atencion e evitar que se
Area de estudo da pillara das dunas na costa norte portuguesa detecte o nifio, ou que a

,}., ) femia non se afaste moito
T ‘ e mostrese vixiante todo o
Praia de Moledz é tempo.

Cando se detecta un
nifio, procédese & suUa
proteccidon contra os de-
predadores e as persoas
\ i ou cans que poidan transi-
Praia de Vilapraia de Ancora BN 7 ' tar p0|a zona. O procede_
B i RO ‘ mento realizase o mais

2 ' rapido posible e, ao rema-
B e~ AR : tar, se cronometra o tem-

5135000

Praia da Insua—}, 4,

Praia de Afife

Fig. 5. Imaxe aérea da area

Praia da Arda —f ¢ ' ; v de estudo da nidificacion da
: . pillara das dunas (creacion
Praia do Pacﬁg\' § propla)

-995000 990000
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Fig. 6. Imaxe dun nifio de pillara das dunas protexido,
onde se pode ver a gaiola no medio, o perimetro de
proteccion e, ao seu carén, o cartel informativo

(imaxe propia)

po que transcorre ata que a femia volve ao nifio e

| kg : f comeza a incubar 0os ovos novamente. Para iso, hai

. que afastarse polo menos 50 metros para que a fe-
mia non se sinta ameazada e se achegue.

Colécase a gaiola de maneira que o nifio quede
situado no centro e ancérase na area. Para evitar
gue se mova colécanse varias estacas ata que quede
suxeita (Fig. 4). Ao redor da gaiola créase un peri-

o .. metro de proteccion circular de, aproximadamente,
10 metros de distancia a
un total de 8 estacas afastadas a unha distancia similar unhas doutras, e se enrosca n
unha corda de cor rechamante para pechar o perimetro, a cor rechamante é para facela v
ble aos usuarios da praia para evitar accidentes ou que acabe estragada, de non ser facilrr
te visible. Por ultimo, col6case un cartel informativo a unha distancia de 2 metros do peri
metro, ou mesmo, no propio perimetro, na zona que se considere que vai ser mais visible.

Adicionalmente, se o nifio se localiza nunha zona na que parece que a marea pode ct
gar, colécanse varios paus grandes a modo de barreira diante da gaiola para protexer
ovos, e amontdase un pouco de area a seu derredor. Esta barreira colécase a unha distal
de 1 metro para evitar que poida entorpecer a entrada ou saida da femia ao nifio.

Os nifios protexidos son visitados continuamente para comprobar se a femia esté inct
bando, se seguen todos 0s ovos, se naceron 0s pitos ou para reparar calquera problema
sucedese. Tamén se recollen datos relativos ao comportamento da especie. As proteccic
dos nifios onde xa tefian eclosionado os ovos son retiradas para que o espazo quede disps
ble para futuros nifios e gardanse para reutilizalos no momento que se precise.

Unha vez que os pitos nacen, tamén se realiza un seguimento deles, comprobando a ¢

Téboa 1. Resumo dos datos dos nifios na praia de Pacd

PRAIA DE PACO
Nifio N° ovos Estado Observacions
Nifio 1 3 Pitos nados Ultima semana s6 dous pitos localizados
Nifio 2 3 Incubando Femia realizando comportamento antidepredador
Nifio 14 3 Adulto depredado | Novo nifio. Poucas esperanzas de que saia adiantg
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Taboa 3. Resumo dos datos dos nifios da praia de Afife

PRAIA DE AFIFE
Nifio | N°ovos| Estado Observacions
Nifio 5 3 Incubando Nifio novo
Nifio 6 3 Incubando Femia realizando comportamento antidepredador
Nifio 7 3 Pitos nados Localizanse 3 pitos cos proxenitores
Nifio 15 3 Incubando Nifio novo
Nifio 17 3 Incubando Nifio novo. Femia realiza comportamento antidepredador

presenza e localizacion.
4. RESULTADOS

En Vila Praia de Ancora, praia da Gelfa e praia do Forte do C&o non se detectan exen
plares nas diferentes visitas que se realizan. Na praia da Insua observaronse individuos, pe
non se detectaron nifios.

Na praia do Pag6 rexistraronse 3 nifios protexidos, dos cales o nifio 14 foi detectado pe
primeira vez. Ademais, nesta praia hai 3 pitos procedentes dun nifio protexido previament
Na Ultima mostraxe da praia, atopouse un adulto depredado xunto ao nifio 14.

Na praia da Arda rexistraronse 2 nifios protexidos, ambos protexidos anteriormente. N
nifio 4 os pitos naceron uns dias antes de comezar este traballo. Adicionalmente, en todas
visitas, detectaronse mdultiples adultos pola praia, pero non parecian estar a anifiar.

Na praia de Afife existen 5 nifios protexidos, dos cales os nifios 15 e 17 foron detectadc
por primeira vez. Trala proteccion do nifio 15 a femia tardou en volver a el 20 minutos, Xa
que daba voltas constantemente inspeccionando a proteccién. Logo da proteccion do nif
17, a femia tardou regresou a el ao cabo de 3:30 minutos.

No nifio 7 os ovos eclosionaron o dia 25 de maio. Na seguinte mostraxe, 0s pitos cc
adultos localizaronse ao final da praia, e & seguinte vez desprazaronse ata a praia da Insua

Téboa 4. Resumo dos datos dos nifios da praia da Duna do Caldeirdo

PRAIA DE DUNA DO CALDEIRAO
Nifio N° ovos Estado Observacions
Nifio 8 3 Depredado Raposo
Nifio 9 3 Pitos nados S6 un pito cos adultos
Nifio 10 3 Depredado Raposo
Nifio 16 3 Incubando Nifio novo
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Taboa 5. Resumo dos datos dos nifios da praia de Moledo

PRAIA DE MOLEDO

Nifio N° ovos Estado Observacions
Nifio 11 4 Incubando Ultimos dias non se viron aos proxenitores
Nifio 12 1 Incubando A marea levou os tres ovos que habia

Femia fai comportamento antidepredador

Nifio 13 1 Abandonado Nunca observamos aos proxenitores

Na praia da Duna do Caldeiréo rexistraronse 4 nifios protexidos, dos cales o nifio 16 fc
detectado por primeira vez. Logo de protexer o nifio 16, a femia tardou en volver a el 1:3:
minutos.

O dia 30 de maio atoparonse os nifios 8 e 10 depredados por un raposo (pegadas). E
mesmo dia advertiuse a eclosién dos ovos do nifio 9, pero s6 foi detectado un dos pitos.

Nesta praia tamén se observaron 3 pitos procedentes dun nifio que foi protexido unhe
semanas antes. Ademais, en todas as mostraxes se detectaron varias parellas e individt
pero non se observaron sinais de nidificacion.

Na praia de Moledo rexistraronse 3 nifios que foran protexidos anteriormente. Adicional-
mente, durante todas as mostraxes se detectaron varios individuos sen parella e unha pare
pero non se advertiron sinais de nidificacion.

Varias semanas antes divisouse un pito na zona mais ao sur da praia, na zona rocho
pero en ningunha das visitas realizadas se detectou exemplar algan.

Na praia do Camarido vironse 3 pitos, detectados varias semanas antes deste estu
procedentes dun nifio que non foi protexido. Estes pitos foron observados durante todas
mostraxes, pero os dous Ultimos dias localizaronse na praia contigua, Moledo, ainda que
Gltimo dia s6 se detectou un dos pitos.

5. DI SCUSI ¢N

Vila Praia de Ancora, praia da Gelfa e praia do Forte do C&o non parecen praias mc
convenientes para a localizacion dos nifios de pillara. Esta especie escolle principalmente
dunas embrionarias para realizar os seus nifios, podendo aproveitarse tamén dos restos
mareas presentes nas praias (Gé®&zano e Hortas, 2022), polo que a praia da Gelfa e a
praia do Forte do Cé&o, ao ser praias pedregosas, non resultan lugares axeitados para a c
Vila Praia de Ancora é unha praia moi concorrida ao estar situada xusto na zona mais acc
sible dende o pobo, e non hai dunas debido & construcién da estrada trala praia, polo q
tamén resulta un emprazamento pouco adecuado para a colocacion dos nifios. Por esta raz
e ao non detectar a especie, estas praias foron visitadas s6 unha vez priorizandose as pr:
nas que existia actividade por parte da pillara.

Observouse que as zonas das praias nas que hai entradas non se localizan nifios, seg
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mente debido a que son moito mais transitadas e visitadas por persoas e cans. Da mes
maneira, as praias ou zonas proximas nas que non existe duna embrionaria, ou a marea
canza case a totalidade da praia, a presenza de nifios € moito menos frecuente ou non se |
duce. Este Ultimo é o caso da praia da Insua, na que non se atoparon nifios, probableme
debido a que a marea chega case ata a parte superior da praia. Nela, s6 se detectaron alc
adultos e aos pitos do nifio 7 cos adultos.

Durante as visitas a praia de Moledo observouse que se estaban levando a cabo labo
de limpeza con maquinaria tanto no seu inicio como no final (Fig. 7), probablemente ao se
as zonas maéis visitadas no veran polos usuarios. Esta actividade é unha das principais am
zas &s que se enfronta a pillara, non s6 porque esta limpeza destrle o seu habitat, senon
mén porque elimina os restos aportados polas mareas, que resultan ou poden resultar vit
para a sUa supervivencia, xa que lles proporcionan non soé refuxio e lugares para camuflars
senon tamén unha posible fonte de alimentacion, grazas aos invertebrados presentes ne
(G- nfeezrrano et al ., 2021) . As?2 mes mo, o

Fig. 7. Imaxe da tarefa de
ili mpezad da pr
ledo con maquinaria pesada
(imaxe propia)

Fig. 8A e B. Comparacion
entre unha zona de praia de
Mol edo tras wunh
e outra zona de praia natu-
ral, onde poden verse restos
vexetais que lle serven a
pillara para camuflarse e
atopar alimento (imaxes
propias)
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gue non fosen detectados e protexidos. Por sorte, a zona intermedia da praia quedou <
limpar, probablemente debido a que non existen entradas & propia praia, 0 que permitiu
mantemento dos restos depositados pola marea.

Estes labores de limpeza chegaban ata a praia de Camarido, polo que seguramente su
filan un estres para os 3 pitos ali situados. Este pode ser o motivo polo cal, os ultimos di
estes pitos foron detectados, xunto aos adultos, na zona da praia de Moledo que non fc
limpada.

Resulta interesante o desprazamento realizado polos pitos procedentes do nifio 7, 0s ¢

Fig. 9. Localizacion do Nifio 7. Detras do nifio a vexetacion da duna é moi densa, e diante do nifi
atopase o regato con algo de vexetacion na marxe mais proxima (imaxe propia)

les se desprazaron desde a praia de Afife (onde se atopaba o nifio) ata praia da Insua, pel
rrendo, xunto aos adultos, unha distancia aproximada de 700 metros. E probable que o cal
bio de localizacion estivese motivado pola procura dunha zona mais propicia para 0s pitc
que a do propio nifio, o cal se atopaba entre a duna e un regato con bastante vexetacion
redor, o que poderia dificultar a capacidade para desprazarse e/ou escapar diante dunha p
ble ameaza. Doutra banda, a distancia & beira, onde adoitan atopar o alimento, puido s
outro aliciente para buscar o novo emprazamento.

Un dos nifios protexidos, o nimero 13, situado na praia de Moledo, considerouse abat
donado. Esta decision baseouse en varios motivos: 1) a presenza dun s ovo desde que
detectou e protexeu o nifio; 2) a ausencia de avistamento dalgin dos proxenitores ao lon
de todas as visitas realizadas; 3) a ausencia de pegadas de pillara ao redor do nifio; 4) o
gresivo enterro do ovo pola area, o que indicaba que en ningln momento algiin dos proxer
tores se ocupaba da incubacion (Fig. 10). O abandono puido ser motivado porque 0 0vo Nc
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estaba fecundado, asi como tamén por un incidente cun depredador. Isto Gltimo poderia e
plicar a falta dos dous ovos restantes, ainda que os motivos do abandono descofiécense r
mente.

No caso dos nifios nos que a femia se atopaba no seu interior incubando, a sta reacci
diante da nosa presenza, permitianos cofiecer se a eclosién dos ovos estaba ou non pr
Isto é debido a que, ante a presenza dun posible depredador ou ameaza, como é 0 casc
presenza humana, a femia realiza o comportamento antidepredador para afastar aos depre
dores do nifio (Fig. 11); e a sUa intensidade relacidnase coa proximidade da eclosion (Ame
2016) . Se ao aproximarnos ao ni fo, a fem
portamento antidepredador con moita intensidade, era indicativo de que faltaba pouco temy
para a eclosion. Con todo, se ao estar proximos a femia se levantaba e se afastaba a g
velocidade, quedandose vixiante de lonxe, indicAbanos que lles faltaba tempo para eclosi
nar.

En duas ocasions diferentes observouse un comportamento particular, que consiste
qgue o macho se tomba e os pitos refaxianse debaixo (Fig. 12). Tratase dun comportamen
de coidado parental, que serve tanto para protexer contra o frio aos pitos como para previls
e defendelos dos depredadores (Amat, 2016). Nestes casos, € mais probable que se realiz
como proteccion fronte a frio, xa que as observacions producironse en dias con temperatur
baixas, con ceo nubrado e moito vento, levandose a cabo a gran distancia, polo que a nc
presenza non deberia supofier unha ameaza.

Fig. 10. Imaxe do nifio 13, no que se pode ver a ausencia de pegadas de pillara na area, e pode
ver o ovo medio enterrado (imaxe propia)
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Na praia da Duna do Caldeirdo produciuse a depredacion de dous nifios protexidos,
nifio 8 e o nifio 10. Estes nifios acharonse escavados de modo que se abria un buraco na
que permitia acceder ao interior da gaiola e alcanzar os ovos (Fig. 13). Grazas aos rastr
das ufias no buraco escavado e a gran cantidade de pegadas presentes ao redor, puidos
ducir que seguramente fose un raposo (ou varios) (Fig. 14). O rastro do raposo podia segu
se desde o nifio 8 ata o nifio 10, pasando polo nifio 9, o que parece indicar que este depre
dor soubo asociar a presenza da proteccion do nifio coa presenza de alimento, e por tar
visitou todas as gaiolas desa praia. Con todo, o nifio 9 non foi escavado, xa que 0s pitos ¢
beron nacer con anterioridade, polo que xa non habia ovos a depredar e o0 raposo pasou
seguinte nifio. Cabe mencionar, que dos 3 pitos que deberia haber, s6 se detectou un, 0 ¢
tamén poderia estar relacionado coa depredacion do raposo. Por estes motivos, seria inte
sante utilizar gaiolas que tivesen unha maior altura, de forma que puidesen estar enterrada
mais profundidade. Isto protexeria mais eficazmente aos nifios, xa que o esforzo que ter
que realizar o depredador para conseguir chegar & base seria moito maior, 0 que moi prot
blemente produciria que cesase no intento de capturar 0s ovos.

Cabe destacar que, ainda que se supdn que a gaivota patiabzaredar(ichahellisJ.F.
Naumann, 1840) é un depredador da pillara (ICBN, 2008), durante as diferentes visitas real
zadas &s praias non se observaron evidencias de interaccion entre ambas as especies.
feito, puidose observar como os exemplares de pillara presentes nos nifios non se movian
mesmo diante da presenza das gaivotas, xa estivesen a camifiar pola praia en solitario, co
nun grupo de mais de 15 exemplares.

Outro dos incidentes ocorridos durante o estudo foi a aparicién de restos dun cadaver c
pillara adulto, a cardén do nifio 14 (Fig. 15), polo que se deduce que era un dos individuos c
parella dese nifio, pero non se puido comprobar se se trataba do macho ou da femia. E
nifilo atopabase na parte alta da praia de Pag6, preto da vexetacion e dunha acumulacién
area, polo que o depredador puido achegarse sen ser percibido e atrapar ao adulto que

atopaba xunto ao ni-
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losa e son moi rapidos, e ademais, son considerados un dos principais depredadores da pi
ra (GémezSerrano et al., 2021; Amat, 2016). Procedeuse a deixar 0s ovos no nifio, polz
posibilidade de que o outro adulto se fixese cargo do seu coidado, ainda que levar a cabc
coidado do nifio durante todo o dia supén unha tarefa moi esixente para un Unico individuc
xa que é incompatible con outras ocupacions como a procura de alimento. Con todo, unt
posible medida para evitar a perda dos ovos atépase recollida no Plan de Conservacion
pillara das dunas en Galicia (DECRETO 9/2014, do 23 de Xaneiro) e consiste en contactz
coa direccion xeral competente en conservacion da natureza, a cal se encarga de recoller
ovos dos nifios abandonados, xa sexa por causas naturais ou por perturbaciéns antrépic
realizar a incubacion artificial e o posterior coidado en catividade dos pitos ata que poidal
voar, deste xeito evitase que eses individuos poidan perderse.

Ademais da limpeza das praias e da depredacion, outra das ameazas coas que lidan
pillaras observadas neste traballo, é a presenza humana. A pesar dos carteis informativo:
das proteccions establecidas, en moitas ocasions vironse persoas tombadas xunto aos nif
paseando moi preto ou acompafados de cans ceibes. Ademais, atoparonse marcas das rt
dunquadao longo de toda a praia de Moledo, mesmo por encima da zona de duna (Fig. 16
Todo isto xera unha situacion de estrés para as pillaras que estan incubando, provocando ¢
saian do nifio, en moitos casos facendo comportamento antidepredador, podendo provoc
gue non se acheguen ao nifio e 0s ovos permanezan sen incubar mais tempo do debido.

No relativo & presenza de cans, ainda que tefian prohibida a entrada a estas praias, pat

Fig. 12. Imaxe do macho adulto de pillara das dunas protexendo aos seus pitos baixo o
seu corpo (imaxe propia)
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Fig. 13. Imaxes dos nifios depredados co buraco escavado para acceder
aos ovos (imaxes propias)

Fig. 14. Imaxe dunha das pegadas presentes xunto ao nifio mellor impresa no
substrato, a cal parece ser de raposo (imaxe propias)
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