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h LINBaSyidsS IINIAT2 O2NNBalLRyRS 2 (NI ol ffz2
Biodiversidade Terrestre da UVIGO, Alba Pereira Méndez, desenvolvido na segunda semana c
mes de xufio de 2022, baixo a direcciéon e coordinacién de Agustin Ferreira Lorenzo, como se
titor.

Alba Pereira Méndez

Introducién

As dunas costeiras son ecosistemas Unicos, dinamicos e fraxiles, xa que estan sometida
perturbaciéns de ventos e mareas, o que se traduce no establecemento dunha biodiversid
inigualable.

A vexetacion da duna é fundamental para fixar a area e, deste xeito, conservar 0s arez
costeiros, asi como dar comezo & sucesion ecoléxica das comunidades vexetais terrestr
Mais, a actividade humana pon en risco este delicado ecosistema debido & urbanizacion, lir
peza das praias, pisoteo e incorporacion de especies exoticas, entre outros impactos neg
vos, sendo motivo de gran preocupacion nestas Ultimas décadas por mor da acusada degre
cién das dunas.

Corema album( Ca ma r Hofickenya eeploideson das especies mais vulnerables
neste ecosistema polo que, no presente traballo, vaiselles prestar unha maior atencion.
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A raiz das observaciéns realizadas, presento un inventario das especies vexetais que he
tan nas dunas, dende a Praia de Foz do Minho (Caminha) ata a Praia da Gelfa (Vila Praia
Ancora) pasando por Moledo, fixandonos na abundancia de cada xénero e relacionandoo c
influencia antropoxénica en cada zona.

Material e &rea de estudo

O inventario da flora dunar realizouse mediante a toma de fotografias nas praias do nor
portugués: Foz do Minho e do Camarido (1), Moledo (2), Ancora (3) e Gelfa (4) (Fig. 1),
entre 0 13 e 0 20 de xullo.

A identificacion das especies realizouse coa axuda da aplicacion Plant.net que permit
recofiecer as especies de plantas mostrando unha fotografia lexible da flor, froito, folla o
cortiza dos exemplares. O resultado da aplicacion foi contrastado en tddolos casos coas pé
nas web portuguesa e galefhara-On Portugal ContinentdlFlora de Portugal interactiva

eSon da Vella

Para as especi€orema albune Honc-
kenya peploidesinétase a stia xeorreferen-
ciacion e fotografase cada exemplar ou
exemplares atopados; ademais, para a pri-
meira tbmanse medidas da altura e anchura
de cada mata.

Resultados

Durante unha semana rexistraronse nas
dunas estudadas 26 familias distintas, 56
xéneros e 64 especies. A famitmmposi-
tae® a que acadou mai or
total de 10 xéneros e 10 especies, seguida da
familiaPoaceae con 7 x®ner os
e de Amaranthaceaec on 5 x®ner
especies (Fig. 2).

S6 con botar unha pequena ollada ao
sistema dunar, pddese apreciar o gradiente
\ de vexetacion existente desde a zona mais
proxima ao mar ata a mais interior, podén-
dose distinguir 3 niveis. A praia Foz do Min-
ho foi na que mellor se puido apreciar (Fig.
3A), de maneira que se pode dicir que espe-
cies comdPolygonum maritimurCalystegia

Fig. 1. Vista satélite das praias de estudo.
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soldanella Honckenya peploidgsion se rexistrou na Foz do Minho, pero noutrasCsikile
maritima, Silene niceensi&uphorbia paralias Ammophila arenaria, Otanthus maritimus,
Eryngium maritimunme Medicago marinasitianse no primeiro nivel das dunas (Fig. 3B); é
dicir, o que esta mais proximo ao mar. Nesta rexion tamén se rexistran especies cosmopolit
gue tanto se poden asentar na primeira lifia como na ultima, chdalatgmia littorea,ou
noutros ambientes como prados e bosques t@oistodon taraxacoides

Abundancia de xéneros en porcentaxes
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Fig. 2. Representacion en porcentaxe da cantidade de xéneros distintos atopados dentro de unt
mesma familia

Na seguinte lifia xa se atopan as espetletichrysum italicum, Artemisia campestris,
Crithmum maritimuma invasora do xénei@arpobrotus Salsola kalie algunha cana, entre
outras. E xa no que poderia ser o ultimo nivel, aséntanse especies de maior talla como
pinos, a camarifia, algunha canafcacia longifolia

Esta distribuciéon espacial garda relacion cos diversos factores que afectan a costa con
as mareas, a accion do vento, salinidade, escaseza de nutrientes e a capacidade que p«
cada planta para facerlles fronte. A simple vista, sen saber as caracteristicas fisiol6xicas ¢
cada planta, parece que, de todos os factores, o vento € 0 mais determinante para o establ
mento deste gradiente, xa que todas as plantas que se atopan mais proximas a lifia de c
son de pequeno porte e a maioria son prostradas, sendo unha adaptacion tipica que reduc
resistencia ao vento.

Seguindo neste contexto, as plantas que habitan o sistema dunar presentan certas ada
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Fig. 3. A: Distribucion espacial da vexetacion en Foz do Minho. Nétese o gradiente desde a zone
mais proxima 6 mar ata a interior. B: Algunhas das especies citadas que aparecen no primeiro
dunas
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ciéns anatémicas e fisioloxicas tras moitos anos de evoluciéon que fan posible a stia supen
vencia no sistema dunar.

A xericidade ou, 0 que € o mesmo, a escaseza de auga € un dos grandes retos para a V!
tacion que se asenta nas dunas; para reducir a perda de auga pola transpiracion, € com(

tamafio reducido das follas como mostBaseli tortuosurnu Salsolakal{ bar ri I | ei r
sa), a presencia de fortes cuticulas comGamema albun{ ¢ a ma Eryn§item)maritimun
Honckenya peploides Euphorbia paraliag( | ei t ei ra mari fa), 0O en

enPolygonum maritimumu a presencia de pelos epidérmicos ou pinchos corivteditago
maring, Andryala integrifoliae Scolymus maculatu®ara captar a auga profunda desenvol-
ven longas raices e/ou rizomas capaces de chegar & capa freatidaupbrobia paralias

ou Otanthus maritmu¢ carrasca de san Xo8n). Ademai s
e tallos suculentos como forma de almacenar auga, como sucddiki@ maritimaou
Honckenya peploides.

As formas prostradas na area cdradygonum maritimuiou Malcolmia littoreg minimi-
zan os posibles danos causados polos fortes ventos.

Outras adaptacions que non se aprecian a simple vista, € o metabolismo CAM como
gue presenta a especie invasoegipobrotus edulis que m2ni mi za a per
seus estomas solo pola noite (Costa, 2001).

Desta forma dise que a vexetacion que habita este peculiar ecosistema é xerdfila por viv
en medios secos, haldfila polos requirimentos salinos e psaméfila por habitar substratos are
S0s.

En xeral, a franxa do litoral portugués estudado presenta bastante degradacion ecoldxi
pola acciébn humana. A urbanizacion, a extraccién de area, as actividades recreativas, et
causan unha importante reducién deste delicado ecosistema, levdndoo en varias ocasion
desaparicion: na zona central da praia de Moledo non hai duna, s6 un paseo e cafeterias,
mesmo ocorre en Vila Praia de Ancora. Ademais, preocupa o0 aumento do nivel do mar pol
guecemento global que ameaza coa desaparicion do ecosistema dunar.

Flora dunar

Toda a flora dunar que se rexistrou na area de estudo foi agrupada en familias Fig. 2

A identificacion dalgunhas plantas foi pouco clara, xa que algunhas nesta época xa non
tifian flor e nin sequera froito, polo que a fiabilidade dos resultados da aplicacién foi menor
para estes casos e incluso algunhas especies foron descartadas polas dificultades para clas
calas. Ademais, hai especies que se parecen moito o0 que tamén pon en dibida a sUa identif
cacion comdPlantago maritimae Triglochin striatum

Ademais da camarifia e a herba do sal, hai outras especies propias das dunas que e
ameazadas segundo ANABAM (Gallego, 2006), e que foron recollidas neste traballo comc
Crucianella maritima, Glaucium flavum, Otanthus maritimus, Salsola kali, Pancratium mari-
timume Silene niceensis Todas el as tefen en com¥%n a
uso de maquinaria pesada para a limpeza de praias. Das mencionadas anteri@tauente,
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cium flavume Salsola Kaliforon moito menos abundantes durante todo o estudo, cun total de
5 e 11 exemplares, respectivamente, en to

Nota: Cando a autora cofiece 0 nome en portugués, tamén aparece este.

Rubiaceae

Nome cientificoCrucianella maritimal.

. Nome galego: Rubia de mar .

. Nome portugués: Granza da praia ou granza
maritima

Compositae ou Aste-
raceae

Nome cientificoHeli-
chrysum italicum
(Roth) G. Don

Nome galego: Perpe-
tua das areas

Nome cientificoArtemisia campestrisubs. naritima L.
Nome galego: Abrétano marifio.
Nome portugués: Mardoneir
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Nome cientificoAndryala integrifolial.
Nome galego: Pata de can.
Nome portugués: Tripa de ovelha ou alface do monte

Nome cientificoOtanthus maritimugl.) Hoff-
manns. & Link.

Nome galego: Carrasca de san Xoan.

Nome portugués: Cordeiros da praia ou cordeir
hos da praia

{ Nome cientificol.eontodon taraxacoideill.)
Mérat

Nome galego: Pequeno dente de ledn.
Nome portugués: Leituga dos montes

Nome cientificoSonchus maritimu@..).
Nome galego: Serralla fina
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Nome cientificoReichardia gaditangWillk.) Cout.
Nome galego: Leituga dulce

Nome cientificoTripleurospermummari-
timalL.
Nome galego: Macela marifia

Campanulaceae

Nome cientifico:Jasione montank.
Nome galego: Botén azul.
Nome portugués: Botéo azul

Papaveraceae

Nome cientificoGlaucium flavum
Crantz.

Nome galego: Adormidera maritima.
Nome portugués: Papoila das praias
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Nome cientificoSeseli tortuosurh.
Nome galego: Enjalme.
Nome portugués: Caminho de Marselha

Nome cientificoEryngium campestre
L.

Nome galego: Cardo.
Nome portugués: Cardo corredor

Nome cientificoFoeniculum vulgaréill.
Nome galego: Fiuncho.
Nome portugués: Fiolho, funcho
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